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Направления 

воспитательной 

работы 

Дата и формат 

проведения 
Наименование мероприятия  

Краткое описание мероприятия 
Ответственное 

структурное 

подразделение 

Целевой 

охват 

СЕНТЯБРЬ 

Общее  
В течение 

сентября 

Кураторские часы, посвященные 

знакомству обучающихся с 

нормативными документами института, 

традициями института, кодексом 

университетской культуры СВФУ им. 

М.К. Аммосова, нормами и требованиями 

образовательного процесса 

Ознакомление студентов с Уставом, Правилами внутреннего 

распорядка, Кодексом университетской культуры СВФУ, традициями 

института и требованиями к освоению образовательной программы 

(посещаемость, текущий контроль, сдача сессии). Формирование 

ответственного отношения к учебе и соблюдению корпоративных 

норм. 

Кураторы 

академических групп, 

УЧП 

125 

Патриотическое 

воспитание 

4 сентября, 

офлайн 

День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Информационно-разъяснительная беседа посвященная Дню 

солидарности в борьбе с терроризмом 
Отдел по ВУР 60 

В течение 

сентября, 

смешанный 

формат 

Установочные лекции для студентов 

первого курса 

«Профилактика правонарушений, 

наркомании, незаконного 

распространения наркотиков, 

алкоголизма, табакокурения и 

противодействия экстремизму в 

молодежной среде» 

Профилактическое мероприятие с участием сотрудников ОМВД по 

Нерюнгринскому району. Ознакомление с Уставом, с Правилами 

внутреннего распорядка обучающихся в СВФУ 
Отдел по ВУР, 

ОМВД, УМО, 

Фельдшер, Кураторы 

125 

В течение 

сентября, 

смешанный 

формат 

Выявление и учёт учащихся имеющих 

судимость, несовершеннолетних, 

состоящих на учёте в КДН 

Мероприятие по сбору, анализу и актуализации данных об учащихся, 

имеющих судимость или состоящих на учете, с целью организации 

профилактической работы и контроля за их правовым статусом. 
Отдел по ВУР 90 

В течение 

квартала, офлайн 
Благотворительная акция «Помощь СВО» 

Добровольческое мероприятие по оказанию адресной помощи 

участникам специальной военной операции. В ходе акции проводится 

сбор вещей, медикаментов, продуктов длительного хранения, а также 

написание писем поддержки. Мероприятие воспитывает чувство 

долга, милосердия и уважения к защитникам Отечества. 

ВУР, ПОС 50 
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26 сентября, 

офлайн 

Заседание патриотического клуба 

«Основные направления. Планирование 

работы» 

Организационное заседание по определению приоритетных 

направлений патриотической работы и утверждению плана 

деятельности клуба с распределением обязанностей между 

участниками. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

сентябрь, 

смешанный 

формат 

Общеуниверситетский день 

первокурсника 

Торжественное мероприятие, направленное на адаптацию студентов 

первого курса к образовательной и социальной среде института. 

Включает церемонию посвящения в студенты, знакомство с 

администрацией, студенческими объединениями, презентацию 

внеучебной деятельности (спорт, творчество, волонтерство, наука). 

Цель — формирование корпоративной культуры, сплочение 

студенческого сообщества и мотивация первокурсников к активному 

участию в жизни вуза. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

90 

В течение года, 

офлайн 

Психологическая диагностика, 

консультирование и коррекция студентов, 

входящих в «группу риска». 

Психопрофилактика девиантного 

поведения. 

Комплекс мероприятий психологического сопровождения студентов 

«группы риска», включающий диагностику эмоциональных и 

поведенческих нарушений, индивидуальное консультирование, 

коррекционную работу и психопрофилактику девиантного поведения 

(аддикции, агрессия, аутоагрессия, правонарушения). 

Психолог, кураторы 90 

22 сентября, 

смешанный 

формат 

Общеуниверситетский праздник «День 

согласия» 

в Северо-Восточном федеральном 

университете им. М.К. Аммосова 

Ознакомление с историей и философией института. Формирование и 

утверждение общности, передача новому поколению студентов 

уникальных профессиональных и личностно-ориентированных 

знаний и ценностей 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

280 

27 сентября, 

смешанный 

формат 

Мероприятия, посвященные 

Дню Государственности Республики Саха 

(Якутия) 

Комплекс просветительских и культурно-массовых мероприятий 

(лекции, конкурсы, викторины, торжественные линейки), 

посвященных Дню Государственности Республики Саха (Якутия), 

направленных на патриотическое воспитание и уважение к истории, 

языку и культуре народов республики. 

ПОС, Отдел по ВУР, 

воспитатель 

общежития 

200 

4 сентября, 

смешанный 

формат 

Кураторский час «Избирательное право: 

Мифы и Реальность» 

Информационно-просветительское мероприятие в форме 

кураторского часа, направленное на формирование правовой 

грамотности и гражданской ответственности студентов. В ходе 

занятия рассматриваются основные положения избирательного права 

Российской Федерации, анализируются распространенные 

заблуждения и мифы о выборах (например, о фальсификациях, 

«каруселях», недействительности голосования), сопоставляются с 

реальными правовыми нормами и механизмами избирательной 

системы. Цель — повышение электоральной культуры, осознанное 

отношение молодежи к участию в выборах и противодействие 

деструктивным нарративам. 

Зам. директора по 

ВУР, кураторы и 

наставники 

50 

В течение 

сентября 

Социально-психологическая поддержка 

студентов-инвалидов, выявление их 

потребностей и его семьи в сфере 

социальной поддержки, определение 

направления помощи в адаптации и 

социализации. 

Мероприятие по комплексному сопровождению студентов с 

инвалидностью, включающее выявление их индивидуальных и 

семейных потребностей (социальных, психологических, 

образовательных), а также определение конкретных направлений 

помощи для успешной адаптации и социализации в вузовской и 

социальной среде. 

 

Отдел по ВУР 

50 

2 сентября, 

смешанный 

формат 

День окончания второй мировой войны 

Мероприятие, приуроченное к памятной дате России — Дню 

окончания Второй мировой войны (1945 год). Цель: формирование 

исторической памяти, патриотизма и уважения к подвигу советского 

ПОС, Отдел ВУР 280 



народа 

сентябрь, офлайн 

Час общения со студентами, 

проживающими в общежитии: 

«Профилактика правонарушений. Правила 

общежития» 

Профилактическое мероприятие в формате часа общения, 

направленное на предупреждение правонарушений и повышение 

правовой культуры студентов, проживающих в общежитии. В ходе 

встречи рассматриваются: нормы административного и уголовного 

законодательства (ответственность за кражи, порчу имущества, 

распитие алкоголя, употребление наркотиков, нарушение тишины), а 

также внутренний распорядок и правила проживания в общежитии 

(пожарная безопасность, санитарные нормы, пользование общим 

имуществом, пропускной режим). Формат: интерактивная беседа с 

разбором типичных ситуаций, ответы на вопросы, доведение 

локальных нормативных актов. 

Отдел по ВУР 90 

Волонтерское 

(добровольческое) 

В течение 

сентября 

Мероприятия по вовлечению студентов в 

волонтерскую деятельность 

«Волонтер в 2026-2027 году» 

Комплекс просветительских и мотивационных мероприятий, 

направленных на вовлечение студентов в системную волонтерскую 

деятельность в 2026-2027 учебном году, включающий презентацию 

направлений добровольчества, регистрацию на платформе 

ДОБРО.РФ, обучение базовым навыкам волонтера и включение в 

текущие проекты института и города. 

Отдел по ВУР, ПОС 300 

В течении 

сентября, 

онлайн 

Кураторские часы «Волонтерство. 

Проекты ДОБРО.РФ» 

Кураторский час, посвященный популяризации волонтерской 

деятельности и практическому знакомству с платформой ДОБРО.РФ. 

Студенты узнают о направлениях добровольчества, способах поиска 

проектов, правилах регистрации и подтверждения волонтерских 

часов. Результат — формирование устойчивого интереса к 

волонтерству и увеличение числа зарегистрированных пользователей 

платформы среди студентов. 

Отдел по ВУР 

150 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, онлайн 

Психологическая диагностика 

индивидуальных особенностей социально-

психологической адаптации студентов 

первого курса  ТИ (ф) СВФУ 

Психодиагностическое обследование студентов первого курса ТИ (ф) 

СВФУ с целью определения уровня их социально-психологической 

адаптации к обучению в вузе. Оцениваются такие параметры, как: 

принятие себя и других, эмоциональный комфорт, интернальность 

(способность брать ответственность), доминирование/ведомость, а 

также склонность к дезадаптивным реакциям (агрессия, замкнутость, 

фрустрированность). Результаты диагностики позволяют выявить 

«группу риска» и разработать рекомендации для кураторов, психолога 

и самих студентов. 

Психолог, кураторы 170 

В течение 

первого 

полугодия, 

смешанный 

формат 

Проведение профилактических 

мероприятий по адаптации 

первокурсников к обучению в вузе: 

подготовка информационных материалов 

для кураторов, студентов. Подготовка 

информационного материала о способах 

комфортной адаптации, для обучающихся 

первокурсников. 

Информационно-профилактическое мероприятие, направленное на 

методическую поддержку кураторов и психолого-педагогическое 

просвещение первокурсников по вопросам адаптации к вузу. Для 

кураторов подготовлены рекомендации по работе с группой в 

адаптационный период (признаки дезадаптации, маршруты помощи). 

Для студентов разработаны информационные материалы 

(памятки/буклеты) с практическими советами: как организовать 

учебу, справляться со стрессом, выстроить отношения в новом 

коллективе и эффективно использовать ресурсы вуза. 

Психолог, кураторы 50 

В течение 

месяца, офлайн 

Деятельность по развитию коллектива и 

сплочению группы студентов первого 

курса. Тренинг «Будем знакомы» 

Тренинг групповой сплоченности для студентов первого курса, 

направленный на знакомство, формирование доверительных 

отношений и снятие барьеров в общении. В программе: 

Психолог, кураторы 50 



интерактивные упражнения на запоминание имен, выявление общих 

интересов, совместное решение простых задач в микрогруппах. Итог 

— снижение тревожности у «новичков», появление неформальных 

связей внутри группы и позитивный настрой на совместное обучение. 

В течение года, 

офлайн 

Проведение психологических игр «Мой 

путь» (по запросу) 

Психологическое мероприятие в формате развивающей игры, 

реализуемое по запросу студенческих групп. Игра «Мой путь» 

направлена на осознание участниками своих жизненных целей, 

личностных ресурсов, способов принятия решений и преодоления 

препятствий. В ходе игры моделируются ситуации выбора, 

планирования, оценки рисков и достижения результатов. Цель — 

формирование навыков целеполагания, рефлексии, осознанного 

отношения к своему будущему, повышение психологической 

готовности к переменам и ответственности за собственный выбор. 

Психолог, кураторы 50 

В течении 

сентября, 

смешанный 

формат 

Социологические опросы для определения 

уровня эстетической культуры, духовных 

потребностей, интересов и по гражданско-

патриотическому воспитанию 

Комплекс социологических опросов среди студентов, направленный 

на определение уровня эстетической культуры (интерес к искусству, 

посещаемость культурных мероприятий), духовных потребностей 

(ценности, идеалы), досуговых интересов, а также гражданско-

патриотической позиции (знание истории, отношение к Родине, 

армии, государственным праздникам). Результаты используются для 

мониторинга и совершенствования воспитательной работы. 

Отдел по ВУР 
200 

 

Культурно-

творческое 

воспитание 

1 сентября, 

офлайн 
День знаний 

Формирование сплоченного коллектива 
Отдел по ВУР, ПОС 90 

В течение 

сентября, офлайн 

Мероприятие «Будем знакомы» в 

общежитии 

Адаптационное мероприятие для проживающих в общежитии, 

организуемое в формате игровой развлекательной программы с 

элементами тимбилдинга (командные игры, конкурсы, знакомства), 

направленное на сплочение жильцов разных этажей и комнат, 

снижение тревожности новоселов и профилактику бытовых 

конфликтов. 

Воспитатель 

общежития, актив 

общежития 

18 

Профессионально-

трудовое 

воспитание 

3 сентября,  

8 сентября 

8 сентября,  

13 сентября,  

27 сентября 

смешанный 

формат 

День строителя, 

День финансиста 

День грамотности, 

День программиста, 

День дошкольного работника 

Цикл тематических мероприятий, приуроченных к профессиональным 

и социально значимым праздникам (День строителя, День 

финансиста, День грамотности, День программиста, День 

дошкольного работника), направлен на формирование у студентов 

уважительного отношения к труду, развитие профессионального 

самоопределения и расширение представлений о различных сферах 

деятельности. В рамках каждого мероприятия проводятся: встречи с 

представителями соответствующих профессий, мастер-классы, 

деловые игры, конкурсы профессионального мастерства, викторины, 

квизы и просветительские лекции. Общая цель — повышение 

престижа рабочих и интеллектуальных профессий, воспитание 

трудовой дисциплины, ответственности, а также содействие 

осознанному выбору будущей специальности или углубление 

интереса к уже выбранной профессиональной области через 

погружение в реальные задачи и ценности конкретного труда. 

Кафедра СД, кафедра 

МиИ, кафедра 

ПиМНО, кафедра 

Филологии 

40 

В течение 

сентября,  

онлайн 

Республиканская онлайн-ярмарка 

вакансий «Траектория карьеры» 

Республиканская онлайн-ярмарка вакансий, направленная на 

содействие трудоустройству студентов и выпускников, включающая 

презентации работодателей, размещение актуальных вакансий 

Кураторы/наставники 60 



(постоянных, временных, стажировок), онлайн-собеседования и 

консультации по построению профессиональной карьеры. 

В течение 

сентября, офлайн 

Встреча с первокурсниками СВФУ 

«Профсоюз студентов. Присоединяйся к 

ПОС» 

Информационно-агитационное мероприятие для первокурсников 

СВФУ, направленное на знакомство с деятельностью Профсоюзной 

организации студентов (ПОС), разъяснение социальных льгот и прав 

членов профсоюза, а также вовлечение студентов в активную 

общественную жизнь университета через вступление в профсоюз. 

Первичная 

профсоюзная 

организация 

студентов 

70 

Экологическое 

воспитание 

В течение 

сентября, офлайн 

Деловая игра «Экологическое 

волонтерство: 

как сохранить планету своими руками» 

Командно-проектная игра, направленная на формирование у 

студентов практических навыков экологического волонтерства: через 

решение кейсовых задач (переработка мусора, экономия ресурсов, 

экоакции) и разработку собственных проектов по сохранению 

окружающей среды участники осваивают конкретные способы 

экологической помощи «своими руками». 

 

ВУР, ПОС 

100 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

С 9 сентября по 

13 сентября, 

офлайн 

Беседа «Профилактика гриппа, ОРВ, 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

Профилактическая беседа, направленная на информирование 

студентов о мерах предупреждения гриппа, ОРВИ и COVID-19 

(вакцинация, гигиена рук, маски, проветривание, дистанцирование), а 

также формирование ответственного поведения при первых 

симптомах заболевания для защиты себя и окружающих в условиях 

учебного коллектива. 

Фельдшер  120 

Сентябрь, 

офлайн 

Всероссийский день бега «Кросс Наций 

2026» 

«Кросс Наций» – ежегодный Всероссийский день бега, который 

проходит во всех регионах России в сентябре. Для участников 

организованы забеги на разные дистанции. Основная цель 

мероприятия – популяризация здорового образа жизни и привлечение 

россиян к регулярным занятиям спортом 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

150 

В течение 

сентябрь, офлайн 

 

Медицинское тестирование студентов на 

предмет раннего выявления 

немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Профилактическое медицинское мероприятие, направленное на 

раннее выявление фактов немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ среди обучающихся. 

Фельдшер с ГБУ 

РС(Я) ГБУ РС(Я) 

«Нерюнгринская 

ЦРБ» 

«Наркологический 

диспансер» 

30 

Научно-

образовательное 

воспитание 

В течение 

сентября,  

офлайн  Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Система мероприятий научно-образовательного воспитания 

(конференции, семинары, олимпиады, публикации), направленная на 

развитие исследовательских навыков студентов, углубление 

профессиональных компетенций, поддержку одаренной молодежи и 

интеграцию учебного процесса с научно-исследовательской 

деятельностью. 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
12 

В течение 

сентября,  

офлайн 

Конференция, выставка-конкурс 

программных продуктов, 

конкурс научных статей 

Семинары для первокурсников «Введение 

в курс молодого исследования» 

Комплекс научно-образовательных мероприятий, направленных на 

поэтапное вовлечение студентов в исследовательскую и проектную 

деятельность, формирование научного мировоззрения и развитие 

профессиональных компетенций. 

Кафедры, 

 Отдел НИиИД 
12 

В течение 

сентябрь, 

офлайн 
Конкурс грантов института, университета 

(подготовка) 

Организационно-просветительское мероприятие по подготовке 

студентов к участию в конкурсах грантов (института, университета, 

внешних фондов), включающее обучение структуре заявки, правилам 

составления бюджета, календарного плана и обоснования 

актуальности проекта, а также индивидуальные консультации с 

Кафедры, 

 Отдел НИиИД 
12 



экспертами. 

В течение 

сентября 
Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Системная деятельность по вовлечению обучающихся в учебно-

исследовательскую и научно-исследовательскую работу, 

направленная на формирование профессиональных компетенций, 

развитие навыков самостоятельного поиска, анализа и синтеза 

информации, проведения экспериментальных и теоретических 

исследований. Включает в себя: выполнение курсовых и выпускных 

квалификационных работ с элементами научного исследования; 

участие в работе научных кружков и проблемных групп; выступление 

на студенческих конференциях (внутривузовских, региональных, 

всероссийских, международных); подготовку и публикацию научных 

статей и тезисов. 

Учебно-методический 

отдел,  Департамент 

науки и инноваций 

3 

В течение 

сентября 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Деятельность по развитию академической мобильности студентов, 

включающая участие в совместных образовательных, научных и 

культурных проектах с вузами регионов РФ и зарубежных стран. 

Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

В течение 

сентября 

Открытая международная студенческая 

Интернет-олимпиада Open International 

Internet – Olympiad (ВО, СПО) (1 тур): 

- философия 

- история России 

- правоведение 

- сопротивление материалов 

- информатика 

- математика 

- физика 

Первый (отборочный) тур Открытой международной студенческой 

Интернет-олимпиады для студентов высшего и среднего 

профессионального образования, проводимый в формате онлайн-

тестирования с целью выявления талантливой молодежи, оценки 

качества подготовки студентов и мотивации к углубленному 

изучению предметов 

 

 

 

 

Учебно-методический 

отдел 

150 

Туристическое Сентябрь  
Экскурсия по зданиям института, 

историческим места города Нерюнгри 

Экскурсия знакомит студентов со зданиями института, с общежитием, 

с историческими местами г. Нерюнгри, способствуя расширению 

знаний о культуре, истории, и традициях региона. 

ПОС 80 

 

ОКТЯБРЬ 
 

В течение октября Тематические кураторские часы 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

1-4 октября, 

офлайн 
Декада правовых знаний. Правовые квизы. 

Интеллектуальная командная игра по вопросам административного, 

уголовного и антинаркотического законодательства. Участники 

отвечают на тематические вопросы, решают ситуационные задачи 

(кейсы) о правонарушениях в молодежной среде и правах 

обучающихся. Цель — закрепить знания об ответственности за 

употребление алкоголя и психотропных веществ, а также 

сформировать навыки законопослушного поведения. 

Отдел МВД РФ по 

НР, Отдел по ВУР, 

кафедра ЭиСГД 

150 

В течении 

октября, 

смешанный 

формат 

Проведение мероприятий со студентами 

по профилактике никотиновой, 

наркотической и алкогольной 

зависимости: подготовка 

информационных материалов для 

кураторов, студентов 

Разработка, тиражирование и размещение тематических памяток, 

буклетов и инфографики, освещающих последствия потребления 

ПАВ (никотина, алкоголя, наркотических и психотропных веществ), 

правовую ответственность и алгоритмы получения помощи. Для 

кураторов подготовлены методические рекомендации по выявлению 

признаков зависимости и организации профилактической работы. 

Психолог, кураторы 50 



Материалы распространяются на информационных стендах, в 

общежитиях и в электронных чатах учебных групп. 

В течение 

октября, офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза (по запросу) 

Организация и проведение индивидуальных консультаций 

психологической службой вуза для всех категорий участников 

образовательного процесса. Консультации проводятся по запросу в 

очной или дистанционной форме. Обеспечивается 

конфиденциальность и соблюдение этических норм. По результатам 

консультаций при необходимости формируются рекомендации и 

направления к профильным специалистам 

Психолог, кураторы 50 

В течение 

октября, офлайн 

Организация встреч, бесед, лекций по 

профилактике преступлений 

террористического характера и 

экстремизма с представителями 

правоохранительных органов и др. 

силовых структур. 

Организация встреч и лекций с представителями правоохранительных 

органов и силовых структур по профилактике терроризма и 

экстремизма. Разъяснение уголовной ответственности, признаков 

вовлечения в деструктивную деятельность, правил поведения при 

угрозе теракта. Противодействие распространению экстремистской 

идеологии в молодёжной среде и сети Интернет. 

Отдел по ВУР, 

кафедры, 

ОМВД России по 

РС(Я) 

50 

Патриотическое 

воспитание 

В течение 

октября, офлайн 

Участие в благотворительных акциях 

поддержи СВО 

Участие обучающихся в благотворительных акциях «Посылка 

солдату», «Тепло для героя», «Письмо защитнику» и других, 

направленных на поддержку участников СВО. Организация сбора 

гуманитарной помощи, изготовление маскировочных сетей и окопных 

свечей совместно с волонтёрскими объединениями. 

Отдел по ВУР, ПОС 80 

В течение 

октября, офлайн 
Акция «Посылка и письмо солдату» 

Участие в акции «Посылка и письмо солдату»: сбор гуманитарной 

помощи (продукты, вещи, средства гигиены) и написание писем 

поддержки для военнослужащих — участников СВО. Передача 

собранных посылок через волонтёрские организации. Воспитание 

патриотизма и уважения к защитникам Родины. 

Отдел по ВУР, ПОС 280 

28 октября, 

офлайн 

Заседание патриотического клуба «Герои 

нашего времени: кто они?» 

Заседание патриотического клуба на тему «Герои нашего времени: 

кто они?». Обсуждение примеров мужества участников СВО, 

спасателей, врачей и волонтёров. Формирование понятия героизма 

как гражданского и нравственного выбора. Воспитание уважения к 

защитникам Отечества и людям, проявившим самоотверженность. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

 

1 октября, 

офлайн 

Акция «Международный день пожилых», 

поздравление и помощь ветеранам и 

пожилым людям 

Акция к Международному дню пожилых людей: поздравление 

ветеранов и пожилых граждан, оказание адресной бытовой помощи, 

вручение поздравительных открыток и памятных подарков. 

Воспитание уважения к старшему поколению, милосердия и заботы. 

ПОС 50 

В течении 

октября, офлайн 

Квест-игра для первокурсников 

«Карта первокурсника: Знакомство с 

вузом» 

Квест-игра для первокурсников «Карта первокурсника: Знакомство с 

вузом». Командное прохождение станций  с выполнением заданий по 

истории СВФУ, структуре вуза, традициям и правилам обучения. 

Адаптация, ориентация в пространстве и сплочение группы. 

ПОС 50 

В течении года, 

онлайн формат 

Проведение социологических опросов на 

различных платформах (Неравнодушный 

человек, диктант здоровья) 

Организация и проведение социологических опросов среди 

обучающихся на платформах «Неравнодушный человек» 

(гражданская позиция, профилактика коррупции, терроризма, 

экстремизма) и «Диктант здоровья» (ЗОЖ, гигиена, питание, 

профилактика заболеваний). Анализ результатов для планирования 

воспитательной работы. 

Отдел по ВУР 120 

В течение 

месяца, офлайн 

Диагностика индивидуально-личностных 

особенностей студентов первых, вторых 

Психологическая диагностика личностных особенностей студентов 1–

2 курсов (темперамент, тревожность, мотивация, адаптационные Психолог 20 



курсов для оказания психологической 

помощи в процессе самопознания и 

саморазвития. 

способности). Индивидуальные и групповые консультации по 

результатам. Оказание помощи в самопознании, саморазвитии и 

успешной адаптации к обучению. 

В течение 

месяца, офлайн 

Тренинговые занятия по адаптации 

первокурсников ТИ (ф) СВФУ. Тренинг 

«Командообразование» 

Тренинговые занятия по адаптации первокурсников ТИ (ф) СВФУ: 

тренинг «Командообразование». Упражнения на знакомство, 

сплочение, развитие коммуникативных навыков и взаимопомощи. 

Формирование благоприятного психологического климата в 

студенческих группах. 

Психолог 30 

В течении 

октября, 

смешанный 

формат 

Проведение со студентами, входящими в 

«группу риска» индивидуальных занятий, 

направленных на выработку навыков 

позитивного взаимодействия с 

окружающими, умений грамотно 

разрешать конфликты, возникающие в 

общении 

Индивидуальные занятия со студентами «группы риска» по 

формированию навыков позитивного взаимодействия, 

конструктивного разрешения конфликтов, развитию 

коммуникативной компетентности. Снижение конфликтности, 

профилактика девиантного поведения, улучшение социальной 

адаптации. 

Психолог, кураторы 80 

В течении 

октября, офлайн 

Проведение психологических игр «Точка 

роста» (по запросу) 

Проведение психологических игр «Точка роста» (по запросу групп и 

кураторов). Развитие навыков самоанализа, коммуникации, 

эмоциональной регуляции, целеполагания и уверенности в себе. 

Раскрытие личностных ресурсов и профилактика эмоционального 

выгорания. 

Психолог, кураторы 10 

Профессионально-

трудовое 

воспитание 

октябрь, офлайн Конкурс видео открыток «Я в Профессии» 

Конкурс видеооткрыток «Я в профессии» среди обучающихся. 

Создание коротких видеороликов о выбранной специальности, 

профессиональном пути, значимости профессии. Формирование 

позитивного образа профессии, развитие профессиональной 

идентичности и творческих способностей. 

Отдел по ВУР, ПОС 18 

Культурно-

творческое 

воспитание 

18 октября, 

смешанный 

формат 

День первокурсника 

Торжественное мероприятие «День первокурсника»: посвящение в 

студенты, знакомство с традициями института, культурно-

развлекательная программа, вручение студенческих билетов. 

Адаптация первокурсников и формирование чувства принадлежности 

к студенческому сообществу. 

Отдел по ВУР, ПОС 150 

В течение 

октября, онлайн 

Конкурс фотографий «Дружба народов» Конкурс фотографий «Дружба народов»: представление фоторабот, 

отражающих межнациональное согласие, единство, уважение к 

культурам разных народов. Фотовыставка лучших работ. 

Профилактика экстремизма, формирование толерантности и уважения 

к культурному многообразию. 

Отдел по ВУР 

150 

Середина 

октября, 

смешанный 

формат 

День открытых дверей профсоюзной 

организации студентов 

День открытых дверей профсоюзной организации студентов: 

презентация деятельности профкома (социальная поддержка, защита 

прав, организация досуга), консультации по вступлению, знакомство с 

активом. Привлечение студентов в профсоюз, повышение правовой 

грамотности и социальной защищённости. 

ПОС 100 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

В течение 

октября офлайн 

Беседа со студентами на тему 

«Профилактика деструктивного 

поведения. Причины и последствия» 

Профилактическая беседа «Профилактика деструктивного поведения. 

Причины и последствия». Обсуждение видов деструктивного 

поведения (агрессия, буллинг, зависимости, экстремизм), 

психологических и социальных причин, личностных и юридических 

последствий. Формирование ответственного отношения к своему 

поведению, информирование о способах получения помощи. 

Отдел по ВУР, 

психолог, фельдшер  
150 



В течение 

октября, 

офлайн 

Организация медицинского тестирования 

студентов на предмет раннего выявления 

немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 

веществ совместно с ГБУ РС 

Нерюнгринской ЦРБ, наркологическим 

диспансером 

Организация добровольного медицинского тестирования студентов на 

предмет раннего выявления немедицинского потребления наркотиков 

и психотропных веществ (совместно с ГБУ РС «Нерюнгринская 

ЦРБ», наркологическим диспансером). Проведение химико-

токсикологических исследований, разъяснительная работа, выявление 

«группы риска». Профилактика наркомании в студенческой среде. 

Отдел по ВУР, 

психолог, фельдшер 
50 

В течение 

октября, 

онлайн 

Организация  социально – 

психологического тестирования на 

предмет раннего выявления незаконного 

потребления наркотических средств и 

психотропных веществ 

Организация социально-психологического тестирования студентов на 

предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ. Разъяснительная работа с 

обучающимися и родителями, проведение опросника по единой 

методике, выявление «группы риска». Профилактика наркомании в 

студенческой среде. 

Отдел по ВУР, 

фельдшер 
80 

В течение 

октября, офлайн 

Организация стендов в учебных корпусах, 

направленных на пропаганду здорового 

образа жизни 

Оформление информационных стендов в учебных корпусах по 

пропаганде здорового образа жизни: режим дня, питание, физическая 

активность, профилактика вредных привычек, борьба со стрессом, 

репродуктивное здоровье. Периодическое обновление материалов. 

Формирование ценностного отношения к здоровью у студентов. 

Фельдшер  30 

В течение 

октября, офлайн 

Спартакиада Технического института 

(соревнования по настольному теннису, 

волейбол, футбол) 

Спартакиада Технического института: соревнования по настольному 

теннису, волейболу и футболу среди студентов. Популяризация 

здорового образа жизни, выявление сильнейших команд и 

спортсменов, формирование командного духа. Награждение 

победителей и призёров. 

Кафедра ЕГиОД 80 

Научно-

образовательное 

воспитание 

 

В течение 

октября,  

офлайн  

Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Организация участия студентов в научно-практических 

конференциях, семинарах, олимпиадах, публикации статей. Развитие 

научно-исследовательской деятельности, профессиональных 

компетенций, навыков публичной защиты и научной коммуникации. 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
12 

октябрь,  

офлайн 
XXVI Всероссийская научно-практическая 

конференция молодых ученых, 

аспирантов и студентов в г. Нерюнгри 

Участие в организации и проведении XXVI Всероссийской научно-

практической конференции молодых ученых, аспирантов и студентов 

в г. Нерюнгри (на базе ТИ (ф) СВФУ). Работа секций, пленарное 

заседание, публикация материалов, награждение лучших 

докладчиков. Развитие научного потенциала и профессиональных 

компетенций обучающихся. 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
120 

В течение 

октября, 

смешанный 

формат 

Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Организация участия 

обучающихся в мероприятиях 

Департамента науки и инноваций, 

олимпиадах и иных конкурсах, 

курируемых Управлением студенческим 

развитием 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций, олимпиадах, конкурсах, конференциях, грантовых 

программах. Информационное сопровождение, подготовка заявок и 

научных работ, развитие навыков учебно-исследовательской и 

научно-исследовательской деятельности. Выявление и поддержка 

талантливой молодёжи. 

Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение 

октября, онлайн 

Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное  с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

академическая мобильность, конференции, культурные обмены. 

Развитие межкультурной коммуникации и профессиональной 

мобильности. 

Специалист по 

международной 

деятельности 

1 



В течение 

октября, онлайн 

Всероссийская олимпиада «Я - 

профессионал» для студентов разных 

направлений подготовки 

 

Организация участия студентов во Всероссийской олимпиаде «Я — 

профессионал» по различным направлениям подготовки. Выявление 

талантливых студентов, предоставление льгот при поступлении, 

премий, стажировок и трудоустройства в ведущих компаниях. 

Учебно-методический 

отдел  
25 

В течение 

октября, онлайн Международный инженерный чемпионат 

«CASE-IN» 

Организация участия студентов в Международном инженерном 

чемпионате «CASE-IN». Командное решение реальных 

производственных кейсов от ведущих компаний. Развитие 

инженерного мышления, проектных навыков. 

Кафедра Горное дело 

30 

В течение 

октября-ноябрь, 

онлайн 

Всероссийская студенческая 

междисциплинарная Интернет-олимпиада 

инновационного характера 

«Информационные технологии в сложных 

социально-экономических системах» 

Организация участия студентов во Всероссийской 

междисциплинарной Интернет-олимпиаде «Информационные 

технологии в сложных социально-экономических системах». 

Дистанционное решение кейсов и задач на стыке IT, экономики, 

социологии, математического моделирования. Развитие цифровых 

компетенций и инновационного мышления. 

Учебно-методический 

отдел 

30 

 

НОЯБРЬ 

 

В течение ноября Тематические кураторские часы 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

В течение 

ноября, офлайн 

Встречи студентов с ОМВД России по 

РС(Я) по профилактике участия в 

несанкционированных публичных 

мероприятиях, по борьбе с 

киберпреступностью, профилактика 

мошенничества 

Встречи студентов с сотрудниками ОМВД России по РС(Я) по 

правовому просвещению: профилактика участия в 

несанкционированных публичных мероприятиях, борьба с 

киберпреступностью, защита от мошенничества. Повышение 

правовой грамотности, формирование ответственного поведения. 

Отдел по ВУР, 

кафедры, 

ОМВД России по 

РС(Я) 

50 

Ноябрь, 

офлайн 
Всероссийская акция «Сообщи, где 

торгуют смертью!» 

Участие во Всероссийской акции «Сообщи, где торгуют смертью!»: 

информирование студентов о телефонах доверия и горячих линиях 

для сообщения фактов незаконного оборота наркотиков, 

профилактические беседы, распространение памяток, встречи с 

сотрудниками ОМВД и наркологами. Формирование 

антинаркотической позиции и правовой активности. 

Отдел по ВУР, 

кафедры, 

ОМВД России по 

РС(Я) 

60 

В течение 

ноября, офлайн 

Просмотры и обсуждения кинофильмов 

патриотического, мотивирующего 

содержания в студенческом общежитии 

Регулярные кинопросмотры в студенческом общежитии фильмов 

патриотического, мотивирующего содержания с последующим 

обсуждением. Формирование патриотизма, ценностных ориентиров, 

развитие критического мышления. Организация содержательного 

досуга и сплочение проживающих. 

Воспитатель 

общежития 30 

Патриотическое 

воспитание 

3 ноября, офлайн 

Мероприятия, посвященные Дню 

народного единства 

Российской Федерации 

Мероприятия ко Дню народного единства России (4 ноября): 

тематические лекции и кураторские часы об истории праздника, 

викторины, конкурсы рисунков и плакатов «Мы едины», 

кинопросмотры. Формирование патриотизма, гражданской 

идентичности, уважения к истории и культуре многонационального 

народа России. 

Отдел по ВУР, ПОС 280 

6 ноября, офлайн 
Викторина посвященная Дню города и 

района «Мой любимый город» 

Викторина «Мой любимый город» ко Дню города и района: вопросы 

об истории, географии, экономике, культуре, достопримечательностях 

и знаменитых людях Нерюнгри и Нерюнгринского района. 

Формирование краеведческих знаний, любви к малой родине и 

чувства гордости за свой край. 

Отдел по ВУР, ПОС 50 



В течение 

квартала, офлайн 
Благотворительная акция «Помощь СВО» 

Благотворительная акция «Помощь СВО»: сбор гуманитарной 

помощи (вещи, гигиена, медикаменты, продукты), изготовление 

маскировочных сетей, окопных свечей, писем поддержки. Передача 

помощи участникам СВО через волонтёрские организации. 

Воспитание патриотизма и милосердия. 

ВУР, ПОС 150 

3 ноября, офлайн 
Заседание патриотического клуба «Герои 

моего Отечества: наши земляки» 

Заседание патриотического клуба «Герои моего Отечества: наши 

земляки»: знакомство с биографиями и подвигами героев — 

уроженцев Якутии и Нерюнгринского района. Доклады, презентации, 

видеоматериалы, минута молчания. Воспитание уважения к 

защитникам Отечества на примере земляков. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

19 ноября, 

онлайн 

Мероприятия посвящённые Дню русского 

языка в Якутии 

Мероприятия ко Дню русского языка в Якутии (19 ноября — день 

рождения М.В. Ломоносова): интеллектуальная игра-викторина «Мы 

— грамотеи», тематические кураторские часы, книжные выставки, 

конкурсы чтецов и творческих работ. Популяризация русского языка 

как государственного языка РФ и языка межнационального общения, 

повышение грамотности и речевой культуры студентов. 

кафедра Филологии 60 

В течение 

месяца, офлайн 

Тренинг по обучению способам 

саморегуляции и рефлексии для студентов 

1-3 курса 

Психологический тренинг для студентов 1–3 курсов по обучению 

способам саморегуляции (дыхательные техники, релаксация, 

визуализация) и рефлексии (самонаблюдение, анализ состояний, 

обратная связь). Развитие стрессоустойчивости, эмоционального 

интеллекта, профилактика выгорания. Практические упражнения, 

раздаточные памятки. 

Психолог, кураторы 100 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение консультативной 

профилактической беседы на тему 

«Лаборатория смыслов»  

Разбор популярных фильмов/книг с точки 

зрения психологии (например, типы 

привязанности, стратегии совладания, 

когнитивные искажения). 

Консультативная профилактическая беседа «Лаборатория смыслов»: 

разбор популярных фильмов и книг с точки зрения психологии (типы 

привязанности, копинг-стратегии, когнитивные искажения). 

Формирование психологической грамотности, развитие навыков 

самоанализа, профилактика деструктивного поведения через анализ 

знакомых культурных сюжетов. 

Психолог, кураторы 40 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение индивидуальных 

консультаций с кураторами, 

преподавателей по проблемам улучшения 

социально-психологических условий 

самореализации личности и студенческих 

коллективов 

Индивидуальные консультации педагога-психолога с кураторами и 

преподавателями по вопросам улучшения социально-

психологических условий самореализации студентов и развития 

коллективов. Темы: адаптация первокурсников, профилактика 

конфликтов, работа со студентами «группы риска», сплочение групп, 

выявление способностей обучающихся. Повышение психолого-

педагогической компетентности кураторов. 

Психолог 50 

В течение 

месяца, онлайн 

Проведение арт-терапевтического 

тренинга «Мандала самовыражения» 

Арт-терапевтический тренинг «Мандала самовыражения»: рисование 

индивидуальных мандал как способ снятия стресса, гармонизации 

эмоционального состояния, самопознания и творческого 

самовыражения. Рефлексия, обсуждение ощущений. Профилактика 

эмоционального выгорания. 

Психолог 30 

В течение 

месяца, онлайн 

Проведение психологических игр «Путь 

героя» (по запросу) 

Психологическая игра «Путь героя» (по запросу групп/кураторов). 

Метафорическое путешествие героя: осознание вызова, поиск 

ресурсов, преодоление препятствий, личностная трансформация. 

Используются ролевые игры, метафорические карты, групповые 

обсуждения. Развитие целеполагания, уверенности в себе, 

Психолог 10 



профилактика кризисных состояний. 

В течение года, 

офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза (по запросу) 

Индивидуальное психологическое консультирование студентов, 

родителей, преподавателей и сотрудников (по запросу). Темы: 

адаптация, стресс, тревожность, конфликты, мотивация, кризисные 

состояния, профессиональное выгорание. Конфиденциально, на 

безвозмездной основе, очно/дистанционно. Поддержка психического 

здоровья участников образовательного процесса. 

Психолог 30 

В течение 

ноября, онлайн 

Конкурс фотографий «Я — гражданин 

страны народного единства» 

Конкурс фотографий «Я — гражданин страны народного единства»: 

фотоработы о гражданственности, патриотизме, единстве народов 

России, межнациональном согласии, традициях. Фотовыставка 

лучших работ. Формирование гражданской идентичности, 

профилактика экстремизма, развитие творческих способностей 

студентов. 

Отдел по ВУР, 

культурный сектор, 

150 

18 ноября День преподавателя высшей школы 

Торжественное мероприятие ко Дню преподавателя высшей школы 

(19 ноября): поздравление профессорско-преподавательского состава, 

вручение грамот и благодарностей, праздничный концерт, 

видеопоздравления от студентов. Укрепление уважения к 

педагогическому труду, повышение престижа профессии 

преподавателя. 

Кафедры, 

Отдел НИиИД 
60 

20 ноября, 

смешанный 

формат 

День психолога 

Комплекс мероприятий ко Дню психолога (22 ноября): 

просветительская акция (стенды, памятки), день открытых дверей 

психолога (индивидуальные консультации), тренинги по 

стрессоустойчивости и саморегуляции, викторина «Что ты знаешь о 

психологии?». Повышение психологической грамотности, 

профилактика эмоционального неблагополучия. 

Кафедра ПиМНО, 

психолог 
20 

Культурно-

творческое 

воспитание 

В течении 

ноября, онлайн 
Вечер выпускников ТИ (ф) СВФУ 

Вечер встречи выпускников ТИ (ф) СВФУ: торжественная часть, 

выступления выпускников и преподавателей, концертная программа, 

просмотр фото/видеохроники, неформальное общение. Укрепление 

связей поколений, поддержка корпоративной культуры и 

преемственности традиций. 

Отдел по ВУР, ПОС 30 

В течение 

ноября,  офлайн 
Игра «Посвящение ППОС» 

Игра-посвящение в Первичную профсоюзную организацию студентов 

ТИ (ф) СВФУ. Командный квест по станциям (права студентов, 

история профсоюза, социальные гарантии, командообразование). 

Привлечение первокурсников в ряды ППОС, повышение правовой 

грамотности, сплочение актива. 

ПОС 60 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

Ноябрь, офлайн 
Беседа «Профилактика заболеваний, 

передающихся половым путем» 

Профилактическая беседа о заболеваниях, передающихся половым 

путём: виды, пути передачи, симптомы, осложнения. Меры 

профилактики: барьерная контрацепция, вакцинация, регулярные 

медосмотры, ответственное поведение. Формирование 

репродуктивного здоровья и безопасного поведения. Беседа с 

участием медицинского работника. 

Фельдшер  50 

В течении 

ноября, онлайн 

Конкурс видеороликов 

по пропаганде здорового образа жизни 

«Будь здоров» 

Конкурс видеороликов по пропаганде ЗОЖ «Будь здоров»: темы — 

отказ от вредных привычек, спорт, правильное питание, психическое 

здоровье, гигиена. Форматы — соцреклама, анимация, 

короткометражный фильм, клип. Награждение победителей, 

размещение лучших работ в соцсетях. Популяризация здорового 

Отдел по ВУР, ПОС 30 



образа жизни, развитие творческих способностей студентов. 

Научно-

образовательное 

воспитание 

 

В течение 

ноября, 

офлайн  Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Участие студентов в научно-практических конференциях, семинарах, 

олимпиадах (предметных, профессионально-ориентированных, 

междисциплинарных), публикация статей в сборниках и журналах 

(РИНЦ). Развитие научно-исследовательских компетенций, навыков 

публичной защиты и академического письма. Выявление и поддержка 

талантливой молодёжи. 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
12 

В течение 

ноября, 

офлайн 
Конкурс грантов института, университета 

(подготовка) 

Подготовка студентов к конкурсам грантов института и университета: 

информирование о грантовых возможностях, консультации по 

написанию заявок, мастер-классы по социальному и научному 

проектированию, предзащита проектов. Повышение грантовой 

активности и проектных компетенций обучающихся. 

Кафедры, 

Отдел НИиИД 

12 

В течение ноября 

Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций (конференции, гранты, публикации). Информационная и 

консультационная поддержка. Развитие исследовательских и 

социальных компетенций, выявление талантливой молодёжи. 
Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение ноября 

Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

зарубежных стран,  конференции, культурные обмены, видеомосты. 

Развитие межкультурной коммуникации, профессиональной 

мобильности и конкурентоспособности выпускников. 

Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

В течение 

ноября, онлайн 

Всероссийская олимпиада студентов «Я - 

профессионал» 

Организация участия студентов во Всероссийской олимпиаде «Я — 

профессионал». Выявление талантливой молодёжи. Повышение 

профессиональных компетенций и конкурентоспособности студентов. 

Учебно-методический 

отдел 150 

 

ДЕКАБРЬ 

 

В течение декабря Тематические кураторские часы 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

10 декабря, 

офлайн 
День прав человека 

Мероприятия ко Дню прав человека (10 декабря): тематические 

кураторские часы о Всеобщей декларации прав человека и 

Конституции РФ, лекции с юристами, викторины и правовые игры, 

конкурс плакатов «Мои права и обязанности». Формирование 

правовой грамотности, уважения к правам и свободам, гражданской 

ответственности. 

Кафедра ЭиСГД 20 

В течение 

февраля, 

смешанный 

формат 

Мероприятия по формированию 

антикоррупционного мировоззрения, а  

так же повышения уровня 

антикоррупционного правосознания 

обучающихся. 

Комплекс антикоррупционных мероприятий для студентов: 

кураторские часы, лекции с юристами и сотрудниками 

ОМВД/прокуратуры, круглые столы, конкурсы плакатов и эссе «Мир 

без коррупции», интерактивные викторины по антикоррупционному 

законодательству. Формирование нетерпимости к коррупции, 

повышение правосознания, разъяснение ответственности. 

Отдел по ВУР, 

кафедры, 

ОМВД России по 

РС(Я) 

300 

12 декабря 

офлайн 

Мероприятия  посвященные Дню 

конституции РФ 

Мероприятия ко Дню Конституции РФ (12 декабря): тематические 

кураторские часы об истории и содержании Конституции, лекции, 
Отдел по ВУР, ПОС 50 



викторины «Знаешь ли ты Конституцию?», конкурсы плакатов «Моя 

страна – мои права». Формирование уважения к Основному закону, 

правовой грамотности и гражданской ответственности. 

В течение 

месяца, офлайн 

Групповая практическая консультация 

«Эффективная стратегия при конфликте» 

Групповая практическая консультация «Эффективная стратегия при 

конфликте»: знакомство с 5 стратегиями поведения в конфликте 

(соперничество, сотрудничество, компромисс, избегание, 

приспособление). Разбор кейсов из студенческой жизни, ролевые 

игры, отработка техник активного слушания и «Я-сообщений». 

Формирование конфликтологической компетентности, профилактика 

деструктивных конфликтов. 

Психолог 20 

В течение 

месяца, офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза (по запросу) 

Индивидуальное психологическое консультирование студентов, 

родителей, преподавателей и сотрудников (по запросу). Темы: 

адаптация, стресс, тревожность, конфликты, мотивация, кризисные 

состояния, профессиональное выгорание. Поддержка психического 

здоровья участников образовательного процесса. 

Психолог 30 

Патриотическое 

воспитание 

3-9 декабря, 

онлайн 

Мероприятия, посвященные Дню Героев 

Отечества в России, 

Дню Неизвестного солдата 

Мероприятия ко Дню Неизвестного солдата (3 декабря) и Дню Героев 

Отечества (9 декабря): Уроки мужества, акции «Зажги свечу памяти», 

«Георгиевская ленточка», «Письмо солдату», встречи с ветеранами и 

участниками СВО, конкурсы сочинений и рисунков. Сохранение 

исторической памяти, воспитание патриотизма и уважения к 

защитникам Родины. 

Отдел по ВУР,  ПОС 280 

15 декабря, 

офлайн 

Заседание патриотического клуба 

«Знатоки Конституции: права, 

обязанности и патриотизм» 

Заседание патриотического клуба «Знатоки Конституции: права, 

обязанности и патриотизм»: интеллектуальная викторина по статьям 

Конституции РФ, обсуждение прав и обязанностей граждан, 

дискуссия о патриотизме как конституционной ценности, разбор 

кейсов из студенческой жизни. Формирование правовой грамотности, 

гражданской ответственности и патриотического сознания. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

 

В течение 

декабря, 

офлайн 

Участие студентов в благотворительных 

акциях в канун Нового года (детский дом, 

СКШИ, Тускул) 

Участие студентов в новогодних благотворительных акциях для 

воспитанников детского дома, СКШИ, реабилитационного центра 

«Тускул»: сбор подарков (игрушки, сладости, канцтовары), 

подготовка праздничной программы (песни, танцы, хороводы, игры), 

выступление Дедов Морозов и Снегурочек из числа студентов, 

вручение подарков. Воспитание милосердия, добровольчества и 

социальной ответственности. 

ПОС 80 

В течение 

месяца, офлайн 

Диагностика профессионального 

становления студентов четвертого курса, 

консультации по изучению результатов 

диагностики 

Диагностика профессионального становления студентов 4 курса 

(профессиональная идентичность, мотивация, карьерные ориентации, 

готовность к трудоустройству). Индивидуальные и групповые 

консультации по результатам, интерпретация данных, рекомендации 

по профессиональному развитию, подготовке к трудоустройству и 

адаптации на рабочем месте. Содействие успешному 

профессиональному самоопределению выпускников. 

Психолог 

60 

В течение 

месяца, онлайн 

Подготовка информационных материалов 

для кураторов, студентов. Подборка 

ресурсов: список 

книг/подкастов/приложений с краткими 

рецензиями 

Подготовка информационных материалов для кураторов и студентов: 

подборка полезных ресурсов (книги, подкасты, приложения) с 

краткими рецензиями по направлениям: психология и саморазвитие, 

эффективное обучение, ЗОЖ, карьера, патриотизм. Повышение 

доступности качественного развивающего контента. 

Психолог 

60 



В течение 

месяца, офлайн 

Беседа с элементами тренинга «Прими 

того, кто рядом» с целью формирования 

толерантного отношения к инвалидам и 

лицам с ограниченными возможностями 

здоровья 

Беседа с элементами тренинга «Прими того, кто рядом»: 

формирование толерантного отношения к людям с инвалидностью и 

ОВЗ. Обсуждение понятий «толерантность», «инклюзия», правил 

этики общения. Тренинговые упражнения (имитация нарушений 

зрения и движения, разбор кейсов). Развитие эмпатии, снижение 

стигматизации, создание инклюзивной культуры в институте. 

Психолог 

60 

В течение 

месяца, онлайн 

Проведение психологического тренинга 

«Коллаж будущего: мой год в образах» 

Психологический тренинг «Коллаж будущего: мой год в образах»: 

создание индивидуального коллажа-карты целей на предстоящий год 

(учеба, карьера, здоровье, отношения, личностный рост). Арт-

терапевтическая техника. Развитие навыков целеполагания, снижение 

тревоги о будущем, повышение мотивации, гармонизация 

эмоционального состояния. 

Психолог 20 

В течение 

месяца, онлайн 

Проведение психологических игр (по 

запросу) 

Проведение психологических игр по запросу групп, кураторов, 

студсовета. Направления: командообразование, коммуникация, 

конфликтология, самопознание, эмоциональный интеллект, 

профориентация, стрессоустойчивость. Форматы: ролевые игры, 

кейсы, метафорические карты, арт-терапия. Развитие 

психологической компетентности, профилактика деструктивного 

поведения, улучшение климата в группах. 

Психолог 30 

В течение 

декабря, онлайн 

Конкурс видеороликов посвященных 

традициям празднования Нового года 

«Новый 2027 год» 

Конкурс видеороликов о новогодних традициях «Новый 2027 год»: 

семейные традиции, обычаи народов России и Якутии, студенческий 

Новый год, творческие сюжеты, видеопоздравления. Награждение 

победителей, публикация лучших работ в соцсетях и на сайте. 

Сохранение традиций, развитие творческих способностей, создание 

предпраздничной атмосферы. 

Отдел по ВУР 

150 

5 декабря, 

смешанный  
День добровольца (волонтера) в России 

Мероприятия ко Дню добровольца (волонтёра) в России (5 декабря): 

кураторские часы об истории и направлениях волонтёрства, 

презентация волонтёрского отряда института, награждение активных 

волонтёров, акции (сбор подарков, письма солдату, уборка 

памятников), встречи с практиками, викторины, фотовыставка, 

кинолекторий. Популяризация добровольчества, привлечение 

студентов к волонтёрской деятельности, воспитание милосердия и 

гражданской ответственности. 

ПОС 30 

Профессионально-

трудовое 

воспитание 

В течение 

декабря, офлайн 
День Энергетика 

Мероприятия ко Дню энергетика (22 декабря): лекции об истории 

праздника и плане ГОЭЛРО, встречи с представителями 

энергопредприятий (Нерюнгринская ГРЭС), интеллектуальный 

энерго-квиз, конкурсы плакатов и видеороликов «Энергия будущего», 

награждение студентов профильных специальностей. Повышение 

престижа энергетических профессий, развитие интереса к отрасли, 

профессиональная ориентация. 

ЭПиАПП 20 

Культурно-

творческое 

воспитание 

20 декабря, 

офлайн 

КВИЗ «Новый год» 

 

ВИЗ «Новый год» – командная интеллектуально-развлекательная 

игра. Раунды: история праздника, традиции стран мира, новогодние 

фильмы и мультфильмы, песни, ребусы и логические задания, видео-

вопросы. Развитие эрудиции, сплочение команд, создание 

предпраздничного настроения. Награждение победителей дипломами 

и сладкими призами. 

Отдел по ВУР,  ПОС 70 



Экологическое 

воспитание 

В течение 

декабря, 

офлайн 

Интеллектуальная игра «Уроки доброты» 

Интеллектуальная игра «Уроки доброты»: командная викторина о 

доброте, милосердии, волонтёрстве, благотворительности. Раунды: 

добро в литературе и истории, пословицы, этикет доброты, разбор 

жизненных ситуаций («Как поступить?»), знаменитые добровольцы. 

Формирование нравственных качеств, развитие эмпатии и навыков 

доброжелательной коммуникации. 

Отдел по ВУР, 

кураторы, ПОС 
180 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

2 декабря, 

офлайн 
«Всемирный день борьбы со СПИДом» 

Мероприятия ко Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря): 

лекции с медработниками о ВИЧ/СПИДе (пути передачи, 

профилактика, лечение), акция «Красная ленточка», раздача буклетов, 

кинолекторий, посты в соцсетях. Формирование ответственного 

отношения к здоровью, профилактика ВИЧ, толерантное отношение к 

ВИЧ-положительным людям. 

Фельдшер  50-70 

В течение 

декабря, офлайн 
Беседа «Профилактика туберкулеза» 

Профилактическая беседа «Профилактика туберкулеза»: что такое 

туберкулез, пути передачи, факторы риска, симптомы. Меры 

профилактики: ежегодная флюорография, вакцинация БЦЖ, ЗОЖ, 

гигиена, проветривание. Туберкулез излечим при раннем выявлении. 

Формирование ответственного отношения к здоровью. 

Фельдшер  50-70 

В течение 

октября, офлайн 

Спартакиада Технического института 

(соревнования по настольному теннису, 

волейбол, футбол) 

комплексное спортивное мероприятие, направленное на 

популяризацию здорового образа жизни и укрепление командного 

духа среди студентов и сотрудников. В программу соревнований 

входят три ключевых дисциплины: настольный теннис (личный зачет 

и пары), волейбол (смешанные командные игры) и футбол (мини-

футбол). Участники демонстрируют скорость, ловкость, координацию 

и тактическое мышление. 

Кафедра 

Общеобразовательной 

Дисциплины 

80 

Научно-

образовательное 

воспитание 

В течение 

декабря,  

офлайн  
Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Комплекс мероприятий, направленных на развитие 

исследовательского потенциала, обмен опытом и выявление 

талантливых участников. Программа включает: конференцию, 

профильные семинары, профильные олимпиады, а также публикацию 

статей. 

Кафедры, 

Отдел НИиИД 
12 

В течение 

декабря 
Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций (конференции, гранты, публикации). Информационная и 

консультационная поддержка. Развитие исследовательских и 

социальных компетенций, выявление талантливой молодёжи. 
Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение 

декабря 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

зарубежных стран, конференции, культурные обмены, видеомосты. 

Развитие межкультурной коммуникации, профессиональной 

мобильности и конкурентоспособности выпускников. 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

В течение 

декабря, онлайн 

II тур Всероссийской (с международным 

участием) студенческой 

междисциплинарной Интернет-

олимпиады инновационного характера 

«Информационные технологии в сложных 

II этап соревнований, направленный на выявление лучших 

студенческих решений в области применения IT для моделирования, 

анализа и управления сложными системами. 

 

Учебно-методический 

отдел 20 



системах» 

Волонтерское 

(добровольческое)  

В течение 

декабря 
Акция «Подари тепло детям» 

Благотворительная акция по сбору игрушек, книг, канцелярских 

принадлежностей, предметов гигиены и развивающих материалов для 

воспитанников детского дома и детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

Отдел по ВУР,  ПОС 

100 

 

ЯНВАРЬ 

 

В течение января Тематические кураторские часы   

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Психологическое консультирование по 

личным, социальным проблемам (по 

запросам) 

Система индивидуальных конфиденциальных консультаций для 

студентов, направленная на решение актуальных психологических 

трудностей в период обучения. Обращение происходит строго по 

инициативе студента (личный запрос). Специалист оказывает 

поддержку по следующим направлениям: личные проблемы 

(адаптация к вузу, экзаменационный стресс, низкая мотивация, 

тревожность, проблемы самооценки), социальные трудности 

(конфликты с одногруппниками или преподавателями, сложности в 

коммуникации, чувство одиночества, проблемы в отношениях), а 

также кризисные состояния. 

Психолог, кураторы 

150 

В течение 

месяца, офлайн 

Психологический тренинг «Диалог с 

собой: путешествие через метафоры» 

(тренинг с использование МАК-карт) 

Групповое интерактивное занятие, направленное на самопознание, 

рефлексию и проработку внутренних запросов участников через 

работу с метафорическими ассоциативными картами (МАК). В ходе 

тренинга участники в безопасной и поддерживающей среде 

исследуют свои актуальные эмоциональные состояния, скрытые 

ресурсы, внутренние конфликты и неосознаваемые установки. 

Упражнения с МАК-картами позволяют «диалогировать с собой», 

находить неожиданные ответы на личные вопросы, снижать уровень 

тревожности и развивать эмоциональный интеллект. 

Психолог, кураторы 

120 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение психологических игр 

«Синдром самозванца» (по запросу) 

Иинтерактивное групповое занятие в игровом формате, направленное 

на проработку феномена «синдрома самозванца». Проводится строго 

по предварительному запросу группы (студентов/сотрудников). В 

ходе игры участники с помощью специально разработанных 

упражнений, ролевых ситуаций и метафорических заданий исследуют 

собственные проявления синдрома: как распознать внутренний голос 

критика, чем подкрепляется неуверенность в себе, какие 

иррациональные установки мешают принимать похвалу и 

достижения. Игровой формат позволяет безопасно столкнуться с 

«тенью успеха», поделиться опытом с другими участниками и 

обнаружить, что это явление распространено. Завершается игра 

групповой рефлексией и выработкой экологичных стратегий 

совладания. 

Психолог 

10 

В течение 

января, онлайн 

Конкурс фотографий и видеороликов 

«Студенчество в ТИ(ф) СВФУ» 

Творческое соревнование среди студентов, направленное на 

отражение яркой, насыщенной и многогранной жизни ТИ(ф) СВФУ. 

Участники представляют авторские фотографии и видеоролики, 

демонстрирующие учебные будни, научную деятельность, 

спортивные достижения, волонтерство, досуг, дружескую атмосферу 

Отдел по ВУР, 

культурный сектор, 

150 



и внеучебную активность студентов. 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

В течение 

января, офлайн 

Встреча (лекции, семинары) c 

приглашением сотрудников МВД 

«Административная и уголовная 

ответственность за противоправное 

поведение» 

Профилактическое мероприятие в формате лекций и интерактивных 

семинаров с участием представителей органов внутренних дел. 

Приглашенные сотрудники МВД разъясняют студентам и 

сотрудникам института основные положения законодательства об 

административной и уголовной ответственности. 

Отдел по ВУР, 

кафедры, 

ОМВД России по 

РС(Я) 

50 

В течение 

января, офлайн 

Психологический практикум для 

выпускников «Жизненные перспективы» 

Групповое интерактивное занятие для студентов выпускных курсов, 

направленное на осознанное проектирование своего 

профессионального и личностного будущего после окончания вуза. В 

формате практических упражнений, дискуссий, кейсов и 

диагностических методик участники исследуют ключевые жизненные 

сферы: карьерное самоопределение, дальнейшее обучение или 

дополнительное профессиональное образование, финансовое 

планирование, выстраивание баланса «работа — личная жизнь — 

здоровье», а также работа с типичными страхами и тревогами 

выпускников. В ходе практикума разрабатываются индивидуальные 

«Карты жизненных перспектив» и конкретные шаги на ближайшие 1-

3 года. Завершается занятие рефлексией и обменом опытом между 

участниками. 

Психолог, кураторы 

50 

В течение 

января, офлайн 

Выявление студентов-правонарушителей. 

Систематическое пополнение базы 

данных по правонарушениям, нарушениям 

Правил проживания в общежитии. 

Принятие мер административного и 

уголовного воздействия по пресечению 

противоправного поведения. 

Комплекс мероприятий, направленных на обеспечение правопорядка 

и дисциплины среди студентов, включая проживающих в общежитии. 

В рамках данного направления ведется систематическое выявление 

студентов, совершивших правонарушения или нарушения Правил 

проживания в общежитии. Осуществляется своевременное 

пополнение специализированной базы данных фиксацией фактов 

противоправного поведения, видов нарушений, принятых мер. На 

основе собранных сведений инициируется применение мер 

административного и уголовного с целью пресечения 

противоправного поведения и профилактики рецидивов. 

Отдел по ВУР 90 

Патриотическое 

воспитание 

В течение 

квартала, офлайн 
Акция «Благотворительная помощь СВО» 

Мероприятие, направленное на сбор и передачу необходимой помощи 

для участников специальной военной операции. В рамках акции 

студенты, сотрудники и преподаватели ТИ(ф) СВФУ объединяют 

усилия для формирования гуманитарной помощи: сбор средств, 

закупка и упаковка предметов первой необходимости (средства 

гигиены, медикаменты, теплые вещи, продукты длительного 

хранения), а также изготовление и передача писем поддержки, 

оберегов, окопных свечей и других изделий, поднимающих боевой 

дух военнослужащих. Сформированные посылки и грузы передаются 

волонтерским организациям или отправляются напрямую через 

координационные центры. 

ВУР, ПОС 30 

27 января 
Мероприятия посвященные Дню снятия 

блокады Ленинграда 

Комплекс тематических событий патриотической направленности, 

приуроченных к памятной дате (27 января — полное освобождение 

Ленинграда от фашистской блокады в 1944 году). Программа 

включает: кураторские часы с просмотром документальных хроник и 

обсуждением истории блокадного города; Также конкурсы рисунков 

и сочинений. 

Отдел по ВУР, ПОС 280 



25 января «Татьянин день» 

Праздничное событие, посвященное главному студенческому 

празднику, отмечаемому 25 января. В программу мероприятия входят: 

торжественная часть (поздравление студентов и вручение 

благодарственных писем и грамот активным студентам), конкурсно-

игровая программа выступление творческих коллективов. 

ПОС 40 

В течение 

января, онлайн 

Конкурс «Лучшая академическая группа 

СВФУ» 

Мероприятие, направленное на выявление и поощрение наиболее 

сплоченных, активных и успешных коллективов в ТИ(ф) СВФУ. 

Конкурс оценивает группы по комплексу критериев: успеваемость и 

качество знаний, участие в научно-исследовательской работе, 

общественная активность, спортивные достижения, творческая 

самореализация, а также соблюдение дисциплины и правил 

внутреннего распорядка. 

Отдел по ВУР 

150 

Экологическое 

воспитание 

В течение 

января, офлайн 

Акция «Час Земли в общежитии» в 

студенческом общежитии 

Экологическое и просветительское мероприятие, проводимое в 

студенческом общежитии, направленное на привлечение внимания к 

проблемам энергосбережения, бережного отношения к природным 

ресурсам и изменения климата. В рамках акции студенты на один час 

добровольно отключают свет и все нежизненно важные 

электроприборы (освещение, телевизоры, зарядные устройства, 

компьютеры и т.п.), оставляя только холодильники и оборудование, 

обеспечивающее безопасность. 

Воспитатель, ПОС - 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

В течение 

января, офлайн 

Встреча с медицинскими работниками по 

теме 

«Профилактика женского и мужского 

здоровья» 

Профилактическое просветительское мероприятие в формате лекции-

диалога с участием врачей-специалистов. Приглашенные 

медицинские работники освещают ключевые аспекты сохранения 

репродуктивного здоровья, раннего выявления и профилактики 

заболеваний, характерных для женского и мужского организма. В 

ходе встречи рассматриваются темы: важность регулярных 

профилактических осмотров и диспансеризации, правила личной 

гигиены, здоровый образ жизни как основа репродуктивного 

здоровья, факторы риска, а также психологические аспекты полового 

созревания и взаимоотношений. Предусмотрен блок «вопрос-ответ», 

где участники могут анонимно или открыто задать волнующие 

вопросы. 

Фельдшер  70 

Научно-

образовательное 

воспитание 

В течение 

января,  

офлайн  
Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Комплекс мероприятий, направленных на развитие 

исследовательского потенциала, обмен опытом и выявление 

талантливых участников. Программа включает: конференцию, 

профильные семинары, профильные олимпиады, а также публикацию 

статей. 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
12 

В течение 

января, офлайн 
Всероссийская олимпиада федеральных 

университетов для поступающих в 

магистратуру 

Интеллектуальное соревнование для студентов выпускных курсов 

бакалавриата и специалитета, организуемое федеральными 

университетами России. Олимпиада проводится по различным 

направлениям подготовки 

Кафедры ЭПиАПП, 

ПиМНО, СД, 

ЭГиОД, МиИ 

12 

В течение января Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций (конференции, гранты, публикации). Информационная и 

консультационная поддержка. Развитие исследовательских и 

социальных компетенций, выявление талантливой молодёжи. 

Учебно-методический 

отдел 
3 



конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

В течение января 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

зарубежных стран, конференции, культурные обмены, видеомосты. 

Развитие межкультурной коммуникации, профессиональной 

мобильности и конкурентоспособности выпускников. 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

 

ФЕВРАЛЬ 

 

В течение февраля Тематические кураторские часы   

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Оказание психологической помощи 

обратившимся студентам, родителям, 

преподавателям и сотрудникам вуза в 

осознании природы затруднений, в 

анализе и решении психологических 

проблем 

(групповые и индивидуальные занятия) 

Комплексная система психологической поддержки всех категорий 

участников образовательного процесса, обратившихся за помощью 

самостоятельно или по направлению. Работа строится в двух 

форматах: индивидуальное консультирование (конфиденциальная 

беседа, направленная на выявление глубинных причин затруднений 

— учебные трудности, эмоциональное выгорание, конфликты, 

кризисные состояния, тревожно-депрессивные проявления) и 

групповые занятия (тренинги, терапевтические группы, группы 

поддержки по запросу). 

Психолог 

20 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение групповых и индивидуальных 

консультаций для студентов 1-5 курса по 

вопросам адаптации, обучения, 

проживания в общежитии, 

профессионального самоопределения, 

личностного роста, взаимоотношений со 

сверстниками и преподавателями и т.д. 

Комплексная психолого-педагогическая поддержка студентов на всех 

этапах обучения в вузе. Работа реализуется в двух форматах: 

индивидуальные консультации и групповые занятия. Консультации 

проводятся по предварительной записи и по мере поступления 

запросов. 

Психолог 

30 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение арт-терапевтического 

группового занятия 

Психокоррекционное и развивающее мероприятие в групповом 

формате, использующее методы творческого самовыражения 

(рисование, лепка, коллажирование, мандала-терапия, работа с 

глиной, песочная терапия и др.) для решения психологических задач 

участников. В ходе занятия участники под руководством ведущего 

выполняют творческие упражнения, не требующие специальных 

художественных навыков. Арт-терапия позволяет безопасно выразить 

подавленные эмоции, снизить психоэмоциональное напряжение, 

проработать внутренние конфликты, повысить самооценку и развить 

навыки саморегуляции. В процессе групповой работы стимулируется 

рефлексия, улучшаются коммуникативные навыки и создается 

атмосфера взаимного принятия. Завершается занятие обсуждением 

получившихся работ и обратной связью. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

психолог 

40 

В течение 

месяца, онлайн 

Проведение психологических игр «Моя 

жизнь. Мой выбор» (по запросу) 

Интерактивное групповое занятие в игровом формате, направленное 

на осознание студентами личной ответственности за принимаемые 

решения и построение собственной жизненной траектории. 

Проводится строго по предварительному запросу группы. В ходе 

игры участники с помощью специально разработанных заданий, 

ролевых ситуаций, моделирования жизненных сценариев и 

Психолог 

10 



рефлексивных упражнений исследуют ключевые области выбора: 

профессиональное самоопределение, личностное развитие, отношения 

с окружающими, управление временем и ресурсами. Игровой формат 

позволяет безопасно «проиграть» последствия тех или иных решений, 

столкнуться с внутренними противоречиями, осознать свои истинные 

желания и барьеры, мешающие их достижению. Завершается игра 

групповой рефлексией и созданием индивидуальных планов 

ближайших шагов. 

В течение 

месяца, офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза (по запросу) 

Система индивидуальных конфиденциальных консультаций для всех 

категорий участников образовательного процесса, обратившихся за 

поддержкой по собственной инициативе. Консультации проводятся в 

очном или дистанционном формате по актуальным запросам: для 

студентов — трудности адаптации, учебный стресс, проблемы во 

взаимоотношениях со сверстниками и преподавателями, 

профессиональное самоопределение, кризисные состояния, вопросы 

личностного роста; для родителей — особенности возрастной 

психологии студентов, детско-родительские отношения на этапе 

взросления ребенка, способы поддержки в период обучения; для 

преподавателей и сотрудников — профессиональное выгорание, 

стрессоустойчивость, конфликтные ситуации в рабочем коллективе 

или с обучающимися, трудности в коммуникации. 

Психолог 

30 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

В течение 

февраля, офлайн 

Проведение бесед и инструктивных 

занятий с обучающимися с учебных 

корпусах и общежитиях института по 

антитеррористической безопасности и 

действиям в чрезвычайных ситуациях, по 

предупреждению экстремизма 

Комплекс профилактических мероприятий, направленных на 

повышение уровня защищенности студентов и сотрудников 

института. В ходе бесед и инструктажей освещаются следующие 

темы: правила поведения при обнаружении подозрительных 

предметов, порядок действий при угрозе или совершении 

террористического акта, алгоритм эвакуации из зданий и общежитий, 

правила обращения с поступившей информацией об угрозах, а также 

основы противодействия экстремизму. Занятия проводятся в формате 

живой беседы с ответами на вопросы, демонстрацией памяток и 

инструкций. 

Начальник отдела 

ВУР,  
150 

Патриотическое 

воспитание 

18 февраля, 

офлайн 

Заседание патриотического клуба 

«Народов много — Родина одна» 

Тематическая встреча участников патриотического клуба, 

направленная на укрепление единства, межнационального согласия и 

гражданской идентичности среди студенческой молодежи. В рамках 

заседания обсуждаются вопросы многообразия народов России, их 

культурных традиций, языков и обычаев, а также общие ценности и 

историческая память, объединяющие всех граждан страны. Формат 

мероприятия включает: информационный блок, дискуссионную часть, 

интерактивные элементы, а также обмен личным опытом участников. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

24 февраля КВИЗ  «День защитника отечества» 

Командное соревнование, сочетающее интеллектуальную викторину 

на тему воинской славы России с элементами исторической 

реконструкции. Вопросы касаются военной техники, героев Отечества 

и символики армии. Мероприятие направлено на воспитание 

уважения к защитникам Родины и развитие командного духа. 

ВУР,  ПОС 280 

Культурно-

творческое 

В течение 

февраля, онлайн 

Конкурс «Красота звучания якутского 

языка» 

Соревновательное мероприятие, посвященное эстетике звучания 

якутского языка. Участники демонстрируют навыки правильной 

Отдел по ВУР 
150 



воспитание дикции, интонирования и тембрального богатства языка через чтение 

стихов, отрывков из эпоса или народных песен. Конкурс воспитывает 

уважение к родному слову и культуре речи. 

В течение 

февраля, онлайн 

Творческий конкурс поздравлений 

«Настоящим мужчинам посвящается…» 

Мероприятие, в рамках которого участники соревнуются в создании 

лучшего художественного поздравления для отцов, дедушек, братьев 

и одноклассников. Номинации: «Литературный жанр», 

«Художественный жанр», «Сценический жанр». Конкурс направлен 

на проявление заботы, внимания и творческой инициативы. 

Отдел по ВУР 

150 

23 февраля, 

офлайн 

Мероприятия посвященные Дню 

Защитника Отечества 

Цикл студенческих мероприятий патриотической направленности, 

посвященных Дню защитника Отечества. Форматы: командная 

интеллектуальная викторина (КВИЗ), конкурс видеопоздравлений и 

творческих номеров. Направлен на укрепление чувства долга, 

исторической памяти и сплочение студенческих групп. 

 ПОС 30 

Научно-

образовательное 

воспитание 

8 февраля, 

офлайн 
День Науки 

Торжественное мероприятие, посвященное Дню науки. Включает 

официальную часть (поздравления, подведение итогов научного года) 

и церемонию награждения лучших преподавателей и студентов 

(учащихся). В программе: выступления почетных гостей (ученых, 

ветеранов науки). Направлено на повышение престижа научной 

деятельности и мотивацию к исследовательской работе. 

НИиИД 60 

В течение 

февраля,  

офлайн  Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Комплекс научно-образовательных мероприятий: организация и 

проведение научно-практических конференций, тематических 

семинаров-тренингов, а также содействие в подготовке и публикации 

статей. Мероприятия направлены на развитие академической 

грамотности, популяризацию науки и интеграцию образования с 

исследовательской деятельностью. 

Кафедры, 

Отдел НИиИД 
12 

В течение 

февраля, офлайн 

Международный инженерный чемпионат 

Case-In: 

лига «Электроэнергетика», лига «Горное 

дело» 

Международный студенческий чемпионат по решению инженерных 

кейсов в двух отраслевых лигах: «Электроэнергетика» и «Горное 

дело». Участники в командах решают практические задачи, 

приближенные к реальным производственным ситуациям, 

разрабатывают проектные решения и защищают их перед жюри из 

представителей энергетических и горнодобывающих компаний. Цель: 

выявление талантливых инженерных кадров, их стажировка и 

трудоустройство, популяризация инженерно-технического 

образования 

Кафедра ЭПиАПП, 

ГД  

Отдел НИиИД 

16 

 

В течение 

февраля 

Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Интеграция учебной и научной работы студентов через участие в 

мероприятиях Департамента науки и инноваций и конкурсах 

Управления студенческим развитием. 
Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение 

февраля 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Развитие академической мобильности студентов через 

межрегиональное и международное сотрудничество. Включает: 

совместные проекты с вузами РФ и зарубежных стран 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

В течение Открытая международная студенческая Второй тур Открытой международной студенческой Интернет- Учебно-методический 150 



февраля Интернет-олимпиада Open International 

Internet – Olympiad (ВО, СПО) (2 тур): 

- философия 

- история России 

- правоведение 

- сопротивление материалов 

- информатика 

- математика 

- физика 

олимпиады по семи дисциплинам: философия, история России, 

правоведение, сопротивление материалов, информатика, математика, 

физика. Дистанционный формат тестирования. Выявление лучших 

студентов на международном уровне, оценка фундаментальной 

подготовки, развитие межпредметных связей. 

отдел 

 

МАРТ 
 

В течение марта Тематические кураторские часы   

Гражданско-

правовое 

воспитание 

В течение марта, 

смешанный 

формат 

Встречи (лекции) со студентами с 

сотрудниками ОМВД РФ по НР «Помощь 

правоохранительным органам» 

Профилактические лекции сотрудников ОМВД РФ по НР для 

студентов по вопросам правовой грамотности и содействия 

правоохранительным органам. Темы: ответственность за 

правонарушения, противодействие экстремизму, наркомании, 

киберпреступности, правила законного содействия полиции. Цель: 

снижение уровня правонарушений среди молодежи и формирование 

активной гражданской позиции. 

Отдел по ВУР, 

Кураторы, 

наставники, ОМВД 

РФ по НР 

200 

В течение марта, 

офлайн 

Показ учебных и документальных 

видеофильмов, слайдшоу, создание и 

размещение роликов  

антитеррористической направленности в 

сети Интернет и на сайте института. 

Информационно-профилактические мероприятия в формате 

видеоконтента: показ учебных и документальных фильмов, слайдшоу 

антитеррористической тематики; создание студентами и 

сотрудниками тематических роликов (памятки, социальная реклама); 

размещение материалов на сайте института и в сети Интернет. Цель: 

противодействие идеологии терроризма, повышение правовой 

грамотности и бдительности. 

Отдел ВУР, 

Кураторы, 

наставники, 

ОМВД РФ по НР 

50 

В течение марта,  

офлайн 

Международный день борьбы за 

ликвидацию расовой дискриминации 

Цикл просветительских мероприятий, приуроченных к 

Международному дню борьбы за ликвидацию расовой 

дискриминации. Включает лекции, дискуссии, показ видеофильмов, 

конкурс творческих работ на темы расового равенства и 

толерантности. Цель: формирование антидискриминационной 

позиции, уважения к расовому и культурному многообразию, 

профилактика ксенофобии среди молодежи. 

Психолог, ПОС 50 

Патриотическое 

воспитание 

В течение 

квартала, офлайн 
Благотворительная акция «Мы — едины!» 

Благотворительная акция «Мы — едины!» по сбору и передаче 

гуманитарной помощи нуждающимся категориям граждан. 

Сопровождается волонтерскими выездами, просветительскими 

беседами о единстве и взаимопомощи, благотворительным 

концертом. Цель: формирование толерантности, милосердия и 

активной гражданской позиции среди студентов/учащихся. 

Отдел ВУР, ПОС 280 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Профориентационный тренинг 

«Коммуникативные умения при 

собеседовании, общении с коллегами и 

руководством» со студентами 3-4 курсов 

Интерактивный профориентационный тренинг для студентов 3-4 

курсов по формированию коммуникативных навыков: подготовка и 

прохождение собеседования; эффективное общение с коллегами; 

взаимодействие с руководством. Формат: ролевые игры, кейсы, 

дискуссии. Цель: повышение конкурентоспособности выпускников и 

успешная адаптация на рабочем месте. 

Психолог 30 



В течение 

месяца, офлайн 

Проведение психологических игр 

«Путешествие к финансовому 

благополучию» (по запросу) 

Интерактивная психологическая игра «Путешествие к финансовому 

благополучию». Участники в игровой форме осваивают принципы 

управления личным бюджетом: распределение доходов и расходов, 

создание накоплений, защита от финансовых рисков, инвестирование. 

Игра помогает выявить и скорректировать деструктивные 

финансовые установки. Цель: развитие финансовой грамотности и 

психологической готовности к осознанному управлению деньгами. 

Психолог 10 

В течение 

месяца, офлайн 

Тренинг для преподавателей и студентов с 

элементами медитации "Ресурсное 

состояние» 

Психологический тренинг для преподавателей и студентов с 

элементами медитации «Ресурсное состояние». Включает: освоение 

техник саморегуляции, дыхательных практик, упражнений на снятие 

стресса и усталости, коротких медитативных пауз для 

восстановления. Направлен на профилактику эмоционального 

выгорания, повышение стрессоустойчивости и улучшение общего 

самочувствия участников в условиях высокой учебной и 

профессиональной нагрузки. 

Отдел ВУР, психолог  20 

В течение 

месяца, офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза (по запросу) 

Индивидуальное психологическое консультирование студентов, 

родителей, преподавателей и сотрудников по запросу. Тематика: 

адаптация, межличностные и семейные конфликты, тревожные 

состояния, стресс, учебные трудности, профессиональное выгорание, 

кризисные ситуации. Цель: своевременная психологическая 

поддержка и профилактика эмоциональных нарушений у участников 

образовательного процесса. 

Психолог 

15 

Культурно-

творческое 

воспитание 

В течение марта, 

онлайн 

Конкурс чтецов «Живое слово о Родине» Конкурс чтецов среди студентов/учащихся на лучшее исполнение 

стихов и прозы о Родине. В программе: чтение произведений 

классиков и современных авторов, а также собственных сочинений. 

Оценивается артистизм, выразительность, знание текста, соответствие 

теме. Цель: патриотическое воспитание, поддержка интереса к 

литературе и развитие сценических навыков. 

Отдел по ВУР 

150 

8 марта, офлайн 
Конкурсная программа посвященная 

Международному женскому дню 

Конкурсная программа для студенток, приуроченная к 8 Марта. 

Включает конкурсы: самопрезентация («Визитная карточка»), 

интеллектуальный (знание истории, этикета), творческий 

(художественный номер), кулинарный или рукодельный, а также 

дефиле. Завершается награждением победительниц по номинациям 

(«Мисс Очарование», «Мисс Талант», «Мисс Уют» и др.).  

ПОС 30 

В течение 

марта, офлайн 

Посещение студентами учреждений 

культуры  

(музеи, театры, концерты, выставки) 

Систематическое организованное посещение студентами музеев, 

театров, концертов и выставок в сопровождении 

кураторов/преподавателей. Включает подготовку, коллективный 

выезд, культурную программу и итоговое обсуждение. Цель: 

эстетическое воспитание, расширение кругозора, развитие 

эмоционального интеллекта и приобщение к культурному наследию. 

ПОС 30 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

В течение марта, 

офлайн 

«СПИД. Профилактика СПИДа.» (беседа) Информационно-профилактическая беседа о ВИЧ/СПИДе: 

определение, пути передачи, стадии заболевания, методы лечения, 

меры личной профилактики. Разрушение мифов о заражении. 

Формирование толерантного отношения к людям, живущим с ВИЧ. 

Беседа сопровождается презентацией и буклетами. Цель: повышение 

осведомленности и профилактика заражения. 

Фельдшер  50-70 



В течение марта, 

офлайн 

Беседа «Профилактика психического 

здоровья».  

Профилактическая беседа по сохранению психического здоровья. 

Темы: критерии психического здоровья, факторы риска, ранние 

признаки неблагополучия, практические методы самопомощи. 

Раздача памяток. Проводится психологом. Цель: формирование 

навыков саморегуляции и снижение стигматизации обращения к 

психологу. 

Фельдшер с 

медицинским 

работником 

«Нерюнгринская ЦРБ  

50 

В течение марта, 

офлайн 

Спартакиада Технического института 

(соревнования по волейболу, северному 

многоборью и пауэрлифтингу) 

Спартакиада Технического института по трём видам спорта: 

волейбол, северное многоборье, пауэрлифтинг. Участники – 

студенты, преподаватели и сотрудники. Формат: командные и личные 

соревнования. По итогам – награждение победителей грамотами, 

кубками, призами. Цель: популяризация здорового образа жизни, 

развитие физической культуры, сплочение коллектива. 

Кафедра 

Общеобразовательной 

Дисциплины 

85 

Экологическое 

воспитание 

22 марта, 

смешанный 

формат 

Экологический КВИЗ 

Командная интеллектуальная игра (КВИЗ) на экологическую 

тематику. Вопросы охватывают темы: охрана природы, 

биоразнообразие, переработка отходов, изменение климата, 

заповедники России и мира, экологические привычки. Форматы 

вопросов: текст, аудио, видео, изображения. Цель: повышение 

экологической грамотности, формирование ответственного 

отношения к природе, развитие командного взаимодействия. 

ПОС 50 

25 марта Участие в международной акции «Час 

земли» 

Экологическая просветительская акция «Час Земли», в которой 

институт участвует как корпоративно, так и вовлекая студентов и 

сотрудников к индивидуальному участию. В преддверии акции 

проводятся лекции, беседы и викторины на темы: «Почему важен Час 

Земли?», «Как экономить энергию в быту и в учебе?», 

«Возобновляемые источники энергии». В день акции организуется 

«час в темноте» – творческая или дискуссионная программа при 

свечах, где участники делятся своими экологическими привычками и 

обсуждают личный вклад в сохранение планеты. 

ПОС 50 

Научно-

образовательное 

воспитание 

В течение марта Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Интеграция учебно-исследовательской и научно-исследовательской 

деятельности студентов с участием в мероприятиях Департамента 

науки и инноваций и конкурсах Управления студенческим развитием. 

Результат: развитие исследовательских компетенций, публикационная 

активность, повышение конкурентоспособности обучающихся. 

Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение марта 

Республиканский конкурс «Моя 

профессия-ИТ» 

Республиканский конкурс проектов в области информационных 

технологий «Моя профессия — ИТ». Номинации: программирование, 

веб-дизайн, мобильные приложения, анализ данных, 

кибербезопасность, ИТ-стартап. Формат: заочный отбор проектов 

(документация, презентация) и очная защита перед экспертным жюри. 

Победители получают дипломы, призы, рекомендации для 

стажировок. Цель: популяризация ИТ-профессий, развитие проектных 

компетенций и профориентация молодёжи. 

Кафедра МиИ 5 

В течение марта, 

онлайн 

Всероссийская студенческая олимпиада по 

элементарной геометрии 

Всероссийская студенческая олимпиада по элементарной геометрии 

для студентов математических, педагогических и инженерных 

направлений. Задания охватывают планиметрию, стереометрию, 

Кафедра МиИ 
150 



векторную и координатную геометрию. Уровень задач: от базовых до 

олимпиадных. Цель: выявление и поддержка талантливых студентов, 

развитие логического и пространственного мышления. 

В течение марта, 

онлайн 

Всероссийская Олимпиада по истории 

российского предпринимательства для 

студентов и аспирантов 

Всероссийская олимпиада по истории российского 

предпринимательства для студентов и аспирантов. Включает: 

отборочный этап и финальный этап. Победители награждаются 

дипломами. Цель: изучение отечественного предпринимательского 

опыта, воспитание уважения к деловой культуре России, выявление 

талантливой молодежи. 

Кафедра ЭГиОД 

30 

 

АПРЕЛЬ 

 

В течение апреля Тематические кураторские часы   

Гражданско-

правовое 

воспитание 

27 апреля, 

смешанный 

формат 

День Республики Саха (Якутия) 

Мероприятие, посвященное Дню Республики Саха (Якутия). 

Включает торжественную часть (гимны, поздравления), 

информационный блок (история, культура, достижения Якутии), 

творческие выступления (национальные песни, танцы, олонхо). Цель: 

воспитание патриотизма, любви к малой родине, уважения к культуре 

и традициям народов Якутии. 

Отдел ВУР, ПОС 200 

В течение 

апреля, онлайн 

Декада правовых знаний с приглашением 

ОМВД России по РС(Я) 

Декада правовых знаний с участием сотрудников ОМВД России по 

РС(Я). Включает цикл лекций и бесед (административная и уголовная 

ответственность, профилактика экстремизма и наркомании, 

кибербезопасность), правовые викторины, конкурсы творческих 

работ, индивидуальные консультации. Цель: повышение правовой 

грамотности молодежи, профилактика правонарушений и 

преступлений. 

Отдел МВД РФ по 

НР, социальный 

педагог, кафедра 

ЭиСГД 

40 

21 апреля, 

офлайн 
День студенческого самоуправления 

День студенческого самоуправления – временное замещение 

студентами должностей администрации, преподавателей и 

управленческого персонала института. Студенты-дублёры проводят 

учебные занятия, осуществляют контроль посещаемости, решают 

организационные вопросы. Проводится торжественная церемония 

передачи полномочий и итоговый круглый стол. Цель: развитие 

лидерских качеств, управленческих компетенций и взаимопонимания 

между студентами и администрацией. 

Кафедра ЭиСГД 40 

Патриотическое 

воспитание 

12 апреля 
Интеллектуальная игра посвященная Дню 

космонавтики 

Командная интеллектуальная игра (КВИЗ) ко Дню космонавтики. 

Тематические раунды: история освоения космоса, биографии 

космонавтов, устройство ракет и космических аппаратов, астрономия 

и астрофизика, достижения России в космосе, космос в искусстве. 

Формат: текстовые, аудио-, видео- и фотозадания. Цель: расширение 

кругозора, популяризация космонавтики и астрономии, воспитание 

патриотизма. 

ПОС, отдел ВУР 280 

В течение 

квартала, офлайн 

Благотворительная акция «Ждём вас с 

Победой!» — акция поддержки» 

Благотворительная акция поддержки военнослужащих — участников 

СВО, мобилизованных, ветеранов и членов их семей «Ждём вас с 

Победой!». Включает: сбор гуманитарной помощи, изготовление 

маскировочных сетей и окопных свечей, волонтерскую помощь 

семьям, благотворительные концерты. Цель: моральная и 

Отдел ВУР, ПОС 30 



материальная поддержка защитников Отечества, патриотическое 

воспитание молодёжи. 

13 апреля, 

офлайн 

Заседание патриотического клуба 

«Служение единству народов России» 

Заседание патриотического клуба «Служение единству народов 

России». Тематика: межнациональное и межконфессиональное 

согласие, российская гражданская идентичность, профилактика 

экстремизма. Цель: формирование уважения к культурам народов 

России, воспитание патриотизма и гражданской ответственности. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Духовно-

нравственное  

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Психологический практикум для 

студентов 2-3 курсов «Внутреннее «Я»» 

Психологический практикум для студентов 2-3 курсов «Внутреннее 

„Я“». Формат: интерактивные упражнения, арт-терапия, работа с 

метафорическими картами, рефлексивные техники. Цель: развитие 

самосознания, адекватной самооценки, эмоционального интеллекта, 

навыков саморегуляции и самоподдержки. 

Психолог 

50 

В течение 

месяца, офлайн 

Психологический практикум с элементами 

тренинга преподавателей «Работа с 

собственным эмоциональным 

состоянием» (по запросу) 

Психологический практикум с элементами тренинга для 

преподавателей «Работа с собственным эмоциональным состоянием» 

(по запросу). Включает: диагностику эмоционального состояния, 

освоение техник саморегуляции, управление тревогой и 

раздражением, приемы быстрого восстановления в течение дня. Цель: 

профилактика выгорания, снижение стресса, повышение 

стрессоустойчивости педагогического коллектива. 

Психолог 

20 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение мастер-класса для студентов и 

сотрудников "Карта желаний" 

Мастер-класс для студентов и сотрудников по созданию «Карты 

желаний» – коллажа-визуализации личных и профессиональных 

целей. Включает знакомство с техниками целеполагания и 

визуализации, практическую работу, презентацию желаний. Цель: 

развитие мотивации, повышение самоосознанности, формирование 

позитивного образа будущего. 

Психолог 

30 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение психологических игр 

«Зеркала реальности» (по запросу) 

Психологическая игра «Зеркала реальности» (по запросу) – 

моделирование жизненных ситуаций, в которых участники 

принимают решения, распределяют ресурсы, взаимодействуют в 

команде. Игра показывает последствия выбора. Завершается 

обсуждением с психологом. Цель: развитие рефлексии, осознание 

собственных поведенческих стратегий, коррекция деструктивных 

паттернов. 

Психолог 

10 

Профессионально-

трудовое 

воспитание 

3 апреля, офлайн Мероприятия посвященные Дню геолога 

Комплекс мероприятий ко Дню геолога: торжественное собрание, 

лекции и встречи с геологами-практиками, геологические викторины 

и КВИЗы, конкурс студенческих научных работ, выставка минералов 

и фотовыставка «Мир геолога». Цель: популяризация геологической 

профессии, профессиональная ориентация студентов, уважение к 

труду геологов. 

Кафедра ГД 50 

Экологическое 

воспитание 

В течение 

апреля, офлайн 

Реализация комплекса мероприятий по 

формированию экологической культуры 

среди студентов 

 

Комплекс просветительских, практических, творческих и 

исследовательских мероприятий по формированию экологической 

культуры студентов: лекции и КВИЗы об экологии, субботники и 

раздельный сбор отходов, конкурсы экологических плакатов и 

проектов, участие в экологических конференциях. Цель: 

формирование экологического сознания и вовлечение в 

природоохранную деятельность. 

Начальник хоз. 

службы ЭТО 

  

100 

Культурно- В течение Акция «Весенняя неделя добра» Добровольческая акция «Весенняя неделя добра». Направления: ПОС 50 



творческое 

воспитание 

апреля, офлайн социальная помощь ветеранам, пожилым, инвалидам, многодетным; 

сбор гуманитарной помощи; субботники и благоустройство 

территории; благотворительные концерты; «Уроки добра»; акции 

«Добрые письма». Цель: развитие волонтерства, формирование 

милосердия, ответственности и активной гражданской позиции. 

Волонтерский корпус 

«Сова» 

В течение марта, 

офлайн 

Конкурс эссе «Что значит быть 

гражданином страны народного 

единства?» 

Творческий конкурс эссе на тему «Что значит быть гражданином 

страны народного единства?». Участники раскрывают понятия 

гражданского долга, патриотизма, межнационального уважения, 

ответственности перед обществом. Лучшие работы публикуются. 

Цель: формирование гражданской идентичности, воспитание 

патриотизма и уважения к единству народов России. 

Культурный сектор, 

ПОС Кураторы, 

наставники 

 

Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

 

Апрель, офлайн 
Беседа «Профилактика аллергических 

заболеваний» 

Беседа «Профилактика аллергических заболеваний» с обучающимися. 

Темы: виды аллергенов, симптомы аллергии, факторы риска, меры 

профилактики (гипоаллергенный быт, диета, влажная уборка, отказ от 

курения). Раздача памяток. Цель: повышение осведомленности о 

профилактике аллергии и формирование ответственного отношения к 

здоровью. 

Фельдшер  50-70 

В течение 

апреля, офлайн 
Акция «Витаминизация в ТИ(ф) СВФУ» 

Акция «Витаминизация в ТИ(ф) СВФУ» – просветительские беседы о 

пользе витаминов и правилах здорового питания.. Цель: укрепление 

иммунитета, профилактика авитаминоза и снижение заболеваемости 

среди студентов и сотрудников в условиях Севера. 

Фельдшер  150 

В течение 

апреля, офлайн 

Спартакиада Технического института 

(соревнования по волейболу, северному 

многоборью и пауэрлифтингу) 

Спартакиада Технического института по трём видам спорта: 

волейбол, северное многоборье, пауэрлифтинг. Участники – 

студенты, преподаватели и сотрудники. Формат: командные и личные 

соревнования. По итогам – награждение победителей. Цель: 

пропаганда ЗОЖ, развитие физической культуры, популяризация 

национальных видов спорта. 

Кафедра ЭГиОД 85 

Научно-

образовательное  

воспитание 

В течение 

апреля, онлайн 

Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Интеграция учебно-исследовательской и научно-исследовательской 

деятельности  студентов с участием в мероприятиях Департамента 

науки и инноваций (гранты, проекты, конференции) и конкурсах. 

Результат: развитие исследовательских компетенций, публикационная 

активность, повышение конкурентоспособности обучающихся. 

Учебно-методический 

отдел  
3 

Апрель, онлайн 
Тотальный диктант 

Участие во всемирной культурно-просветительской акции 

«Тотальный диктант» – добровольном диктанте для всех желающих. 

Организация очной площадки в институте. Цель: популяризация 

грамотности и русского языка. 

Кафедра филологии 
2000 

В течение 

апреля, офлайн 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках 

Комплекс мероприятий по развитию межрегионального и 

международного студенческого сотрудничества: совместные проекты 

с вузами РФ, участие в международных конференциях, олимпиадах. 

Цель: академическая мобильность, формирование межкультурных 

компетенций, повышение конкурентоспособности выпускников. 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

В течение 

апреля, офлайн 

Всероссийский федеральный интернет-

экзамен для выпускников бакалавриата 

(ФИЭБ) 

Всероссийский федеральный интернет-экзамен для выпускников 

бакалавриата (ФИЭБ) — независимая сертификация студентов на 

соответствие требованиям ФГОС в формате онлайн-тестирования. По 

Учебно-методический 

отдел 50 



итогам — именные сертификаты (золотые/серебряные), дающие 

преимущества при ГИА, поступлении в магистратуру и 

трудоустройстве. Цель: объективная оценка качества подготовки 

выпускников. 

В течение 

апреля, онлайн 
Международный инженерный чемпионат 

«CASE-IN» 

 

Международный инженерный чемпионат «CASE-IN» — командное 

соревнование студентов по решению реальных производственных 

кейсов в сферах: геологоразведка, горное дело, металлургия, 

нефтегазовое дело, нефтехимия, электроэнергетика/ Цель: поддержка 

талантливых студентов, популяризация инженерно-технического 

образования, формирование кадрового резерва 

Кафедра Горное дело 

20 

 

МАЙ 
 

В течение мая Тематические кураторские часы 

Гражданско-

правовое 

воспитание 

1 мая, офлайн День весны и труда 

Мероприятия ко Дню весны и труда: участие в городском шествии и 

митинге; субботник по благоустройству территории; торжественное 

собрание и концерт; конкурсы рисунков «Весна! Труд! Май!». Цель: 

уважение к труду, благоустройство, укрепление коллективного духа. 

Профсоюз 

работников, ПОС 
50 

в течение мая, 

офлайн 

Совместные рейды по проверке 

общественного порядка в учебном 

заведении, студенческом общежитии 

Совместные рейды администрации, студенческого совета и 

сотрудников ОМВД по проверке общественного порядка, соблюдения 

правил проживания в общежитиях и внутреннего распорядка в 

учебном заведении. Проверяются: чистота, пожарная безопасность, 

соблюдение режима тишины, профилактика курения и распития 

алкоголя. Цель: профилактика правонарушений, обеспечение 

безопасности, воспитание дисциплины. 

Отдел МВД РФ по 

НР, Отдел ВУР, 

воспитатель 

общежития 

80 

Патриотическое 

воспитание 

8 мая, офлайн Акция «Свеча памяти» 

Мемориальная акция «Свеча памяти» ко Дню Победы. Проводится у 

мемориала/памятника: митинг, возложение цветов, зажжение свечей и 

лампад, выкладывание символических фигур, минута молчания, 

чтение стихов, песни военных лет. Цель: сохранение исторической 

памяти о подвиге советского народа в ВОВ, патриотическое 

воспитание 

ПОС 

280 

9 мая, офлайн Мероприятия посвященные Дню Победы 

Торжественно-траурный митинг ко Дню Победы. Включает: 

выступления почетных гостей, минуту молчания, возложение цветов 

и венков, чтение стихов, песни военных лет. Цель: сохранение 

исторической памяти о Великой Отечественной войне, 

патриотическое воспитание молодежи. 

Культурный сектор, 

ПОС 
280 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Психологический практикум с элементами 

тренинга «Стресс-менеджмент» 

Психологический практикум-тренинг «Стресс-менеджмент»: 

освоение техник распознавания и управления стрессом (дыхательные 

практики, релаксация, когнитивная перестройка, тайм-менеджмент). 

Включает диагностику уровня стресса, разбор реальных ситуаций 

(экзамены, дедлайны, конфликты), отработку приемов быстрого 

восстановления. Цель: повышение стрессоустойчивости, 

профилактика выгорания. 

Психолог  

60 

В течение 

месяца, 

смешанный 

Психологическое консультирование по 

личным, социальным и познавательным 

проблемам (по запросам) 

Индивидуальное психологическое консультирование по запросу: 

личные проблемы, социальные проблемы, познавательные проблемы. 

Форматы: очно, дистанционно, анонимно. Конфиденциально. Цель: 

Психолог 

50 



формат психологическая поддержка и коррекция актуальных проблем 

участников образовательного процесса. 

В течение 

месяца, 

смешанный 

формат 

Индивидуальное консультирование 

преподавателей по предупреждению и 

коррекции конфликтных ситуаций в 

вузовской среде 

Индивидуальное психологическое консультирование по запросу: 

личные проблемы, социальные проблемы, познавательные 

проблемы.Конфиденциально. Цель: психологическая поддержка и 

коррекция актуальных проблем участников образовательного 

процесса. 

Психолог 

30 

В течение 

месяца, офлайн 

Проведение психологических игр 

«ПриЦЕЛЬся» (по запросу)_ 

Коучинг-игра «ПриЦЕЛЬся» для студентов и сотрудников (по 

запросу). Участники определяют актуальную цель, создают 

пошаговый план её достижения, осваивают алгоритм эффективного 

целеполагания. Результат: чёткая цель, мотивация, готовность к 

действиям. Цель: развитие навыков планирования и самоорганизации. 

Психолог 

10 

Май, офлайн 

Акция «Библионочь 2027» Участие в ежегодной Всероссийской акции «Библионочь 2027». 

Программа: литературные квесты и викторины, громкие чтения, 

встречи с писателями, мастер-классы, книжные выставки, концерты, 

настольные игры. Цель: популяризация чтения и привлечение 

молодежи в библиотеки. 

ПОС 

50 

В течение мая,  

онлайн 

Конкурс чтецов приуроченный к Дню 

победы  

«Живем и помним о победе» 

Конкурс чтецов ко Дню Победы «Живем и помним о Победе». 

Исполнение стихов и прозы о Великой Отечественной войне. 

Номинации: поэзия, проза, авторские произведения, фронтовое письмо. 

Цель: патриотическое воспитание, сохранение памяти о подвиге 

советского народа. 

Отдел ВУР, ПОС 

50 

Экологическое 

воспитание 

Май, офлайн Субботники на территории учебных 

корпусов и студенческого общежития 

Субботники на территории учебных корпусов и студенческого 

общежития: уборка мусора, листвы, снега; подметание. Участники: 

студенты, преподаватели, сотрудники. Цель: благоустройство 

территории, воспитание трудолюбия и ответственного отношения к 

окружающей среде. 

Нач. хоз. службы ЭТО 

 

100 

Май, офлайн Молодёжная акция  «Чистый город» Молодёжная экологическая акция «Чистый город»: уборка и 

благоустройство территории, сбор вторсырья, высадка деревьев и 

цветов, экологические квизы и мастер-классы. Цель: формирование 

экологической культуры и активной гражданской позиции 

студенческой молодёжи 

Отдел ВУР, ПОС 

 

100 

Культурно-

творческое 

воспитание 

1 мая, офлайн 
Конкурс фотографий «Национальный 

колорит России» 

Конкурс фотографий «Национальный колорит России»: работы, 

отражающие культурное многообразие народов РФ (костюмы, 

обряды, промыслы, архитектура, праздники). Номинации: портрет, 

традиции, ремесла, быт, праздник. Оценка жюри и зрительское 

голосование. Итог – фотовыставка и награждение. Цель: воспитание 

уважения к культурам народов России, развитие творческих 

способностей. 

Отдел по ВУР, 

сотрудники и 

студенты 

100 

 Спортивно-

оздоровительное 

воспитание 

(физическое) 

В течение мая, 

офлайн 

Беседа «Клещевой энцефалит. 

Профилактика Клещевого энцефалита» 

Беседа «Клещевой энцефалит. Профилактика клещевого энцефалита»: 

пути передачи, симптомы, осложнения, вакцинация, защита от 

укусов, действия при укусе клеща. Раздача памяток. Цель: 

профилактика заболевания клещевым энцефалитом среди студентов и 

сотрудников. 

Фельдшер  50-70 

Научно-

образовательное 

В течение мая,  

офлайн  

Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Системная работа по организации и проведению конференций, 

семинаров, олимпиад и публикаций статей: участие во 

Кафедры,  

Отдел НИиИД 
12 



воспитание внутривузовских, региональных, всероссийских и международных 

научных мероприятиях; подготовка публикаций в сборниках и 

журналах. Цель: развитие научного потенциала студентов и 

преподавателей, повышение академической грамотности. 

В течение мая,  

офлайн 
Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций, олимпиадах, конкурсах, конференциях, грантовых 

программах. Информационное сопровождение, подготовка заявок и 

научных работ, развитие навыков учебно-исследовательской и 

научно-исследовательской деятельности. Выявление и поддержка 

талантливой молодёжи. 

Учебно-методический 

отдел  
3 

В течение мая, 

офлайн 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках   

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

академическая мобильность, конференции, культурные обмены. 

Развитие межкультурной коммуникации и профессиональной 

мобильности. 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

1 

 

ИЮНЬ 
 

В течение июня Тематические кураторские часы 

Патриотическое 

воспитание 

12 июня, онлайн 
Молодежная акция в рамках празднования 

Дня России 

Молодежная патриотическая акция ко Дню России (12 июня): квиз 

«Россия в деталях», селфи-акция #Россияэтомы.  Цель: формирование 

гражданской идентичности и патриотизма студенческой молодежи. 

Отдел ВУР 150 

В течение 

квартала, офлайн 

Благотворительная акция «Территория 

заботы» 

Благотворительная акция «Территория заботы» — комплекс 

добровольческих мероприятий по направлениям: помощь людям, ; 

поддержка приютов для животных; экологические акции; развитие 

личностных компетенций волонтеров («Забота о себе»). Цель: 

формирование активной социально ответственной жизненной 

позиции молодежи 

Отдел ВУР, ПОС 30 

2 июня, офлайн 
Заседание патриотического клуба  

«Герои моего Отечества: наши земляки» 

Заседание патриотического клуба «Герои моего Отечества: наши 

земляки». Программа: лекция/презентация, дискуссия «Кто такой 

герой сегодня?», оформление стенда памяти, минута молчания. Цель: 

сохранение памяти о земляках, патриотическое воспитание. 

Отдел по ВУР, ПОС, 

кураторы и 

наставники 

35 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

В течение 

месяца, офлайн 

Оказание психологической 

консультативной помощи обратившимся 

студентам, родителям, преподавателям и 

сотрудникам вуза в осознании природы 

затруднений, в анализе и решении 

психологических проблем 

Психологическое консультирование обратившихся (студентов, 

родителей, преподавателей, сотрудников) по запросу: помощь в 

осознании причин затруднений, анализе проблем, поиске решений. 

Темы: тревога, стресс, конфликты, мотивация, адаптация, самооценка, 

выгорание, отношения. Форматы: очно, дистанционно, анонимно. 

Цель: формирование психологической компетентности, профилактика 

кризисов. 

Психолог 

30 

июнь, офлайн Психологические групповые занятия для 

студентов 3 – 4 курсов «Тренинг развития 

жизненных целей» (по запросу) 

Психологический тренинг для студентов 3-4 курсов «Тренинг 

развития жизненных целей» (по запросу). Освоение техник 

осознанного целеполагания, планирования жизненного и карьерного 

пути, анализа препятствий и ресурсов, борьбы со страхами. Результат: 

сформулированные личные и профессиональные цели, пошаговый 

план действий. Цель: формирование навыков самоопределения и 

Психолог 

20 



повышение готовности к взрослой жизни 

16 июня, офлайн 
Встреча с волонтерами, подведение итогов 

учебного года 

Встреча волонтерского отряда: подведение итогов учебного года 

(презентация достижений, количество мероприятий, охват 

участников), награждение активных волонтеров (грамоты, 

номинации), рефлексия и обсуждение планов на следующий год, 

неформальное общение/чаепитие. Цель: подведение итогов, 

мотивация волонтеров, сплочение команды. 

Отдел по ВУР, ПОС 30 

Культурно-

творческое 

воспитание 

1 июня, офлайн 
Конкурсная программа в рамках 

празднования Дня Защиты детей 

Конкурсно-игровая программа ко Дню защиты детей (1 июня). 

Включает спортивные эстафеты, творческие конкурсы (рисунки на 

асфальте, аппликация), загадки, викторины по сказкам, караоке-батл 

детских песен, аквагрим, мыльные пузыри. Формат: маршрутная игра 

по станциям. Награждение победителей.  

Отдел по ВУР, ПОС 20 

11 июня, офлайн 
Конкурсная программа «Старт приемной 

кампании СВФУ» 

Конкурсная программа «Старт приемной кампании СВФУ» для 

абитуриентов и их родителей. Торжественная часть, викторины на 

знание СВФУ и правил поступления. Цель: привлечение 

абитуриентов, информирование о поступлении в СВФУ в 2027 году. 

Отдел по ВУР, ПОС 20 

12 июня, офлайн Празднование Ысыах Олонхо-2027 

Празднование Ысыах Олонхо-2027 в институте: торжественное 

открытие, обряд алгыс, конкурс олонхосутов и чтецов на якутском 

языке, фольклорные выступления, массовый осуохай, конкурс 

национального костюма, дегустация блюд якутской кухни. Цель: 

сохранение и популяризация культурного наследия народа саха, 

укрепление межнационального единства в студенческой среде. 

Отдел по ВУР, ПОС 50 

В течение 

месяца, офлайн 

Конкурс прикладного искусства,  

посвященный празднованию Ысыах 

Олонхо-2027 

Конкурс прикладного искусства к Ысыаху Олонхо-2027: резьба по 

дереву, ювелирное искусство, меховые и кожаные изделия, вышивка 

бисером, кузнечное дело. Выставка-ярмарка, презентация работ, 

мастер-классы. Цель: сохранение и популяризация традиционных 

промыслов народов Якутии. 

ПОС 50 

 

 

 

Научно-

образовательное 

воспитание 

В течение июня,  

офлайн  
Конференции, семинары, олимпиады, 

публикации статей 

Комплекс мероприятий, направленных на развитие 

исследовательского потенциала, обмен опытом и выявление 

талантливых участников. Программа включает: конференцию, 

профильные семинары, профильные олимпиады, а также публикацию 

статей. 

Кафедры, 

Отдел НИиИД 
12 

В течение июня, 

офлайн 
Учебно-исследовательская деятельность и 

научно-исследовательская деятельность 

обучающихся. Участие обучающихся в 

мероприятиях Департамента науки и 

инноваций, олимпиадах и иных 

конкурсах, курируемых Управлением 

студенческим развитием 

Организация участия студентов в мероприятиях Департамента науки 

и инноваций (конференции, гранты, публикации). Информационная и 

консультационная поддержка. Развитие исследовательских и 

социальных компетенций, выявление талантливой молодёжи. 
Учебно-методический 

отдел  

 

3 

В течение июня, 

офлайн 
Студенческое межрегиональное и 

международное сотрудничество, 

совместное с вузами РФ и зарубежными 

странами проектах, стажировках   

Организация участия студентов в программах межрегионального и 

международного сотрудничества: совместные проекты с вузами РФ и 

зарубежных стран, конференции, культурные обмены, видеомосты. 

Развитие межкультурной коммуникации, профессиональной 

мобильности и конкурентоспособности выпускников. 

 Специалист по 

международной 

деятельности 

 

1 

 

 



ИЮЛЬ 

 

Культурно-

творческое 

воспитание 

июль, офлайн Выпускной 

Торжественное вручение дипломов выпускникам: вынос флагов, 

гимны, приветственные слова, вручение дипломов, благодарственные 

письма родителям, творческие номера, прощальный вальс 

выпускников, общее фото.  Цель: официальное завершение обучения, 

чествование выпускников, создание праздничного настроения. 

Отдел ВУР, ПОС 

70 

 

*В календарном плане возможны изменения и дополнения 
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