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Паспорт фонда оценочных средств
по дисциплине (модулю) Психология
2 семестр

	№

п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины
	Наименование индикатора достижения компетенций
	Планируемые результаты обучения по дисциплине
	Наименование оценочного средства

	1.
	Предмет, задачи и методы современной психологии. 
	Применяет различные приемы мотивации и рефлексии при организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями (ОПК-3.2);

Формулирует выявленные трудности в обучении и корректирует пути достижения образовательных результатов (ОПК-5.4);

Осуществляет трансформацию специальных научных знаний в соответствии с психофизиологическими, возрастными, познавательными особенностями обучающихся, в т.ч. с особыми образовательными потребностями (ОПК-8.1)
	Знать: 

- о предмете психологической и педагогической наук, их категориальном аппарате, основных направлениях психолого-педагогических исследований, методах их осуществления;

- о понятийном аппарате, описывающем проблемы личности, мышления, общения и деятельности, образования и саморазвития;

- об основных функциях психики,

- об основных вопросах социальной психологии, психологии межличностных отношений, психологии больших и малых групп;

- о сущности процессов воспитания и обучения, закономерностях, принципах и методах их осуществления;

- о педагогических технологиях и их основных типах;
Уметь: 

- осуществлять учебно-познавательную деятельность;

- ставить и решать педагогические задачи в общественной сфере;

- применять правила эффективного общения в профессиональной деятельности

- применять адекватные педагогической ситуации методы, формы и средства обучения и воспитания.
Владеть: 
- способами регулирования взаимоотношений между людьми;

- навыками обеспечивать положительный психологический климат в коллективе, творческое содружество, товарищеское взаимодействие;

- способами прогнозирования и проектирования педагогических ситуаций;

- методами моделирования и конструирования профессиональной деятельности;

- методами накопления профессионального опыта.
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, (внеауд.СРС)

	2.
	Психика. Сознание. Деятельность.
	
	
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, (внеауд.СРС)

Конспектирование,

составление плана текста, цитирование, аннотирование, составление тематического тезауруса (ауд. СРС)

	3.
	Психология познавательных процессов. 
	
	
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, написание терминологического диктанта (внеауд.СРС)

Конспектирование,

составление плана текста, цитирование, аннотирование, составление тематического тезауруса (ауд. СРС

Все виды психолого-педагогического анализа (внеауд.СРС), контрольная работа


3 семестр

	№

п/п
	Контролируемые разделы (темы) дисциплины
	Наименование индикатора достижения компетенций
	Планируемые результаты обучения по дисциплине
	Наименование оценочного средства

	1.
	Введение в психологию личности
	Применяет различные приемы мотивации и рефлексии при организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями (ОПК-3.2);

Формулирует выявленные трудности в обучении и корректирует пути достижения образовательных результатов (ОПК-5.4);

Осуществляет трансформацию специальных научных знаний в соответствии с психофизиологическими, возрастными, познавательными особенностями обучающихся, в т.ч. с особыми образовательными потребностями (ОПК-8.1)
	Знать: 

- о предмете психологической и педагогической наук, их категориальном аппарате, основных направлениях психолого-педагогических исследований, методах их осуществления;

- о понятийном аппарате, описывающем проблемы личности, мышления, общения и деятельности, образования и саморазвития;

- об основных функциях психики,

- об основных вопросах социальной психологии, психологии межличностных отношений, психологии больших и малых групп;

- о сущности процессов воспитания и обучения, закономерностях, принципах и методах их осуществления;

- о педагогических технологиях и их основных типах;
Уметь: 

- осуществлять учебно-познавательную деятельность;

- ставить и решать педагогические задачи в общественной сфере;

- применять правила эффективного общения в профессиональной деятельности

- применять адекватные педагогической ситуации методы, формы и средства обучения и воспитания.
Владеть: 
- способами регулирования взаимоотношений между людьми;

- навыками обеспечивать положительный психологический климат в коллективе, творческое содружество, товарищеское взаимодействие;

- способами прогнозирования и проектирования педагогических ситуаций;

- методами моделирования и конструирования профессиональной деятельности;

- методами накопления профессионального опыта.
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, написание терминологического диктанта (внеауд.СРС) Самостоятельное изучение тем (внеад СРС).

Выполнение письменных практико-ориентированных заданий(ауд СРС), курсовая работа, экзамен

	2.
	Индивидуально-психологические свойства личности
	
	
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, написание терминологического диктанта (внеауд.СРС) Самостоятельное изучение тем (внеад СРС).

Выполнение письменных практико-ориентированных заданий (внеауд СРС), курсовая  работа, экзамен

	3.
	Эмоционально-волевая сфера личности. 
	
	
	Анализ теоретического материала, выполнение практических заданий, написание терминологического диктанта (внеауд.СРС) Самостоятельное изучение тем (внеад СРС).

Выполнение письменных практико-ориентированных заданий (внеауд СРС), курсовая работа, экзамен


* Наименование темы(раздела)указывается в соответствии с рабочей программой дисциплины.
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КАФЕДРА ПЕДАГОГИКИ И МЕТОДИКИ НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

1. Программа экзамена
2 семестр

1. Связь современной педагогической практики с проблемами и вопросами, разрабатываемыми в различных отраслях психологии.

2. Психология и педагогика: пути укрепления сотрудничества в решении задач обучения и воспитания детей.

3. История становления психологической науки.

4. Структура современной психологии.

5. Речь и ее влияние на формирование познавательных процессов.

6. Сознание и речь.

7. Понятие и виды бессознательного. Соотношение между сознанием и бессознательным.

8. Сознание и бессознательное в психике и поведении человека.

9. Виды и развитие человеческой деятельности.

10. Связь восприятия с движениями.

11. Восприятие и научение.

12. Восприятие и умозаключение (мышление).

13. Психологические теории внимания.

14. Ассоциативная теория памяти.

15. Психоаналитическая теория памяти.

16. Факторы, влияющие на развитие памяти.

17. Практические выводы-рекомендации по улучшению памяти.

18. Теории памяти в психологии.

19. Два типа творческого мышления: образное и понятийное, их связь с явлением функциональной асимметрии мозга.

20. Воображение и творчество.

21. Сновидения, галлюцинации и грезы.

22. Развитие воображения.

23. Тесты интеллекта и коэффициент интеллекта.

24. Концепция развития детского интеллекта по Ж. Пиаже.

25. Теория планомерного формирования умственных действий П.Я. Гальперина. 

26. Мышление. Виды мышления. Операции мышления.

27. Память. Виды памяти.

28. Внимание. Виды и свойства внимания.

29. Ощущение и восприятие. 

30. Речь. Виды речи. Взаимосвязь мышления и речи.

31. Деятельность как способ существования. Виды деятельности.

32. Развитие познавательных процессов в дошкольном и младшем школьном возрастах.

3 семестр

1. Классификация и содержание новейших теорий личности. 

2. Определения личности в различных науках: сопоставительный анализ. 

3. Способности, одаренность и талант: взаимосвязь и различия этих явлений. 

4. Генотип, свойства нервной системы и способности человека. 

5. Исследование типов темпераментов и их психологическая характеристика. 

6. Характер и темперамент. 

7. Акцентуированные характеры подростков по А.Е. Личко. 

8. Типология социальных характеров по Э. Фромму. 

9. Характер и личность: общее и различное в этих понятиях. 

10. Основные направления развития воли.

11. Становление волевых качеств личности.

12. Психологические теории эмоций. Сравнительный анализ их.

13. Проявление эмоций в творчестве.

14. Любовь как нравственное чувство.

15. Функции и виды эмоций у человека.
16. Квалификация эмоций, их характеристики. 
17. Способы формирования волевых качеств личности. 
18. Диагностика развития волевых качеств
19. Системно – структурное представление о личности, ее свойства, состояния.

20. Процессы социализации личности, становление образа «Я». 

21. Понятие о способностях. Виды способностей. Теории способностей. Понятие о генотипе. Задатки.

22. Классификация уровней способности: Способности, одаренность, талант, гениальность. 

23. Мотивационно-потребностная сфера.

24. Классификация, основные виды эмоций. Психологические теории эмоции: эволюционная теория эмоций Дарвина, теории Джеймса и Ланге, когнитивные теории эмоций Анохика и Симонова. 

25. Теория стресса Селье. Состояния тревожности.  Снятие эмоционального напряжения.

26. Понятие «Чувства». Соотношение с эмоциями. Функции чувств. Классификация. 

27. Функции воли. Уровни волевой регуляции. Волевое усилие. Структура волевого процесса. Волевые свойства личности. 

28. Эмоционально-волевая сфера дошкольников, младших школьников, подростков.

30. Индивидуально-психологические свойства личности.

31. Психологическое и социальное здоровье. 

32. Самосознание и «Я-концепция» личности.

33. Общение. Виды и функции.

34. Современные тенденции в решении проблемы периодизации психического развития

35. Основные характеристики ведущих форм деятельности и их развивающих эффектов по Г. А. Цукерман.

36. Раннее детство. Кризис раннего детства. Эмоционально-личностное развитие в период раннего детства. Развитие самосознания. Становление и особенности половой идентичности.

37. Дошкольный возраст. Психологическая сущность и причины возникновения кризиса трех лет. Симптомы кризиса. Сравнительный анализ кризисов 1 года и 3 лет.

38. Сюжетно-ролевая игра как ведущая деятельность дошкольника. Структура сюжетно-ролевой игры, ее становление, развитие и значение для психического развития ребенка (Д.Б. Эльконин). 

39. Развитие потребностно-мотивационной сферы. Становление иерархии мотивов. 
40. Младший школьный возраст. Кризис семи лет: симптомы, психологическая сущность, особенности поведения, новообразования. 

41. Учебная деятельность как ведущая деятельность младшего школьного возраста, ее структура, закономерности становления и развития. 

42. Эмоционально-волевые особенности младших школьников. Развитие личностной рефлексии, самопознания и самооценки.

Критерии оценки:

	Компетенции
	Характеристика ответа на теоретический вопрос / выполнения практического задания
	Количество набранных баллов

	ОПК-3.2;  ОПК-5.4; ОПК-8.1
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний по дисциплине, доказательно раскрыты основные положения вопросов; в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Знание по предмету демонстрируется на фоне понимания его в системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ изложен литературным языком с использованием современной лингвистической терминологии. Могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом самостоятельно в процессе ответа.

В практическом задании может быть допущена 1 фактическая ошибка.
	24-30 б.

	
	
	

	
	
	

	
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение выделить существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи. Ответ четко структурирован, логичен, изложен литературным языком с использованием современной гистологической терминологии. Могут быть допущены 2-3 неточности или незначительные ошибки, исправленные студентом с помощью преподавателя.

В практическом задании могут быть допущены 2-3 фактические ошибки.
	16--23 б.

	
	Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не способен самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. В ответе отсутствуют выводы. Умение раскрыть значение обобщенных знаний не показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции.

В практическом задании могут быть допущены 4-5 фактических ошибок.
	6-15 б.

	
	Ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по вопросу. Присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает связь обсуждаемого вопроса по билету  с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь неграмотная, терминология не используется. Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа студента.

В практическом задании допущено более 5 фактических ошибок.

илиОтвет на вопрос полностью отсутствует

илиОтказ от ответа
	0-5 б.


Показатели, критерии и шкала оценивания

	Коды оцениваемых компетенций
	Показатель оценивания 

(по п.1.2.РПД)
	Уровни освоения
	Критерии оценивания (дескрипторы)
	Оценка

	Применяет различные приемы мотивации и рефлексии при организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями (ОПК-3.2);

Формулирует выявленные трудности в обучении и корректирует пути достижения образовательных результатов (ОПК-5.4);

Осуществляет трансформацию специальных научных знаний в соответствии с психофизиологическими, возрастными, познавательными особенностями обучающихся, в т.ч. с особыми образовательными потребностями (ОПК-8.1)
	Знать: 

- о предмете психологической и педагогической наук, их категориальном аппарате, основных направлениях психолого-педагогических исследований, методах их осуществления;

- о понятийном аппарате, описывающем проблемы личности, мышления, общения и деятельности, образования и саморазвития;

- об основных функциях психики,

- об основных вопросах социальной психологии, психологии межличностных отношений, психологии больших и малых групп;

- о сущности процессов воспитания и обучения, закономерностях, принципах и методах их осуществления;

- о педагогических технологиях и их основных типах;
Уметь: 

- осуществлять учебно-познавательную деятельность;

- ставить и решать педагогические задачи в общественной сфере;

- применять правила эффективного общения в профессиональной деятельности

- применять адекватные педагогической ситуации методы, формы и средства обучения и воспитания.
Владеть: 
- способами регулирования взаимоотношений между людьми;

- навыками обеспечивать положительный психологический климат в коллективе, творческое содружество, товарищеское взаимодействие;

- способами прогнозирования и проектирования педагогических ситуаций;

- методами моделирования и конструирования профессиональной деятельности;

- методами накопления профессионального опыта.
	Высокий
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность осознанных знаний по дисциплине, доказательно раскрыты основные положения вопросов; в ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражающая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Знание по предмету демонстрируется на фоне понимания его в системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ изложен литературным языком с использованием современной лингвистической терминологии. Могут быть допущены недочеты в определении понятий, исправленные студентом самостоятельно в процессе ответа. В практическом задании может быть допущена 1 фактическая ошибка.
	отлично

	
	
	Базовый
	Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показано умение выделить существенные и несущественные признаки, причинно-следственные связи. Ответ четко структурирован, логичен, изложен литературным языком с использованием современной гистологической терминологии. Могут быть допущены 2-3 неточности или незначительные ошибки, исправленные студентом с помощью преподавателя. В практическом задании могут быть допущены 2-3 фактические ошибки.
	хорошо

	
	
	Минимальный
	Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в раскрытии понятий, употреблении терминов. Студент не способен самостоятельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. В ответе отсутствуют выводы. Умение раскрыть значение обобщенных знаний не показано. Речевое оформление требует поправок, коррекции. В практическом задании могут быть допущены 4-5 фактических ошибок.
	удовлетворительно

	
	
	Не освоены
	Ответ представляет собой разрозненные знания с существенными ошибками по вопросу. Присутствуют фрагментарность, нелогичность изложения. Студент не осознает связь обсуждаемого вопроса по билету  с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и доказательность изложения. Речь неграмотная, терминология не используется. Дополнительные и уточняющие вопросы преподавателя не приводят к коррекции ответа студента. В практическом задании допущено более 5 фактических ошибок.

Или Ответ на вопрос полностью отсутствует

Или Отказ от ответа
	неудовлетворительно
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2. Тестирование 
 2 семестр
1) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Основная задача психологии развития:

· отслеживание особенностей развития теорий личности;

· отслеживание особенностей реагирования в конфликтных ситуациях;

· отслеживание отклонений в развитии;

· отслеживание динамики развития.

2) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

… - это возрастной период.

· хронологический период;

· период жизни;

· цикл развития;

· ход развития;

· этапы развития.

3) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Категория развития в психологии развития особенно полно разрабатывалась:

· Аристотелем;

· Л.С. Выготским;

· А.В.Петровским;

· А.Фрейд;

· Спиноза.

4) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Периодизации развития на основе одного внутреннего критерия имеется:

· в периодизацииВильямаШтерна;

· в периодизации Павла Петровича Блонского;

· для периодизации Льва Семеновича Выготского;

· в периодизации Даниила Борисовича Эльконина.

5) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Основным механизмом развития личности является:

· каузальнаяатрибуция;
· преодоление внешних и внутренних конфликтов;

· эмпатия;

· рефлексия.

6) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Возраст выражается количеством временных единиц, отделяющих момент возникновения объекта до момента его изменения:

· социальный;

· психологический;
· календарный;
· условный.

7) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кто из ученых психологов разработал возрастную периодизацию?

· Выготский Л. С.;
· Леонтьев А. Н.;
· Эльконин Д. Б.;
· Фрейд З.
8) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Какая проблема периодизации является фундаментальной в детской психологии, по мнению Эльконина Д. Б.:

· физического развития;

· умственного развития;

· эмоционального развития;

· психического развития.

9) Задание на установление соответствия

Расставьте по порядку стадии перехода ребенка из внутриутробного состояния во внеутробное:

	завершение процесса рождения
	1

	начальная стадия родовых схваток
	2

	внутриматочная жизнь
	3

	родовые схватки
	4

	
	5


10) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Переходный период между младенчеством и ранним детством:

· кризис новорожденности;

· кризис 3 лет;

· кризис 7 лет;

· кризис 1 года;

11) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Переходный период между младенчеством и ранним детством:

· 6 месяцев;

· 1 год;

· 3 года;

· 7 лет.

12) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Возрастные кризисы - это:

· система отношений, в которую ребенок вступает в обществе, и то, как он в ней ориентируется;

· переломные моменты развития, отделяющие один возрастной этап от другого;

· стремление изменить умения и навыки в соответствии с изменившимися условиями;

· возрастная изменчивость психических явлений.

13) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кто из отечественных психологов выделил возрастные кризисы детей:

· Рубинштейн С.Л.;

· Бодалев А.А.;

· Выготский Л.С.;

· Леонтьев А.Н.

14) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

К числу взрослых возрастных кризисов принадлежит

· кризис семи лет;

· кризис первого года жизни;

· кризис третьего года жизни;

· кризис среднего возраста.

15) Задание установление соответствия.

Соотнесите психокоррекционные эффекты с их характеристикой (по Спиваковской А.С.):

	1. Процессуальные
	а) это эффекты, описывающие реализацию главного запроса обращающихся за психологической помощью, т.е. устранение дезадаптированного поведения детей

	2. Ядерные 
	б) это те психологические новообразования, или качества, которые приобретают участники коррекции в ее процессе, причем, без приобретения этих новых качеств сама коррекция не может быть осуществлена

	3. Результирующие 
	в) эти эффекты коррекции описывают определенные целостные состояния, включающие в себя чувства, переживания и мысли участников, характеризующие приобретение участниками нового мироощущения, нового переживания своей жизни и жизни вообще

	4. Экзистенциальные или бытийные
	г) трансформации, произошедшие в личности и семейной жизни участников психокоррекции

	
	д) трансформации, которые произошли в самой личности в итоге самокоррекции и самовоспитания


16) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

«Кризис идентичности» заключается в:

1) ощущает расхождение между мечтами и реальностью; 2) ощущает возрастные изменения в организме; 3) теряет внешнюю привлекательность; 4) ощущает, как мало в жизни сделано.
Выберите правильные, по вашему мнению, пункты
· 1,2,3,4;

· 1,3,4;

· 2,3,4;

· 1,2,3;

17) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Задачи самоактуализации личности взрослого человека по А. Маслоу – это:

1) быть хорошим родителем; 2) профессиональный рост; 3) преданная дружба; 4) полнота общественной жизни; 5) найти свое место в жизни. Выберите правильные пункты:
· 1,2,5;

· 1,2,3,4;

· 2,3,4;

· 1,3,4,5;

18) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Когда психический процесс формируется в совместной деятельности ребенка со взрослым, он находится в зоне …

· ближайшего развития;

· спонтанного развития;

· будущего развития;

· последующего развития;

19) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

«Процесс поэтапного присвоения (адекватного или неадекватного) общественных связей и отношений, ведущий к его развитию или деградации, к действию или мнимой самореализации» – это определение жизненного пути в ...

· социальном аспекте;

· широком смысле;

· философском аспекте;

· узком психологическом смысле.

20) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

«Средство целевой регуляции деятельности» – это определение жизненного плана, по словам?

· Кона И;

· Ананьева Б.

· Спиваковского И;

· Выготского Л.

21) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Яркие эмоциональные реакции, возникающие у ребенка раннего возраста при фрустрации и сопровождаемые криком, плачем, битьем ногами или руками называют

· эмоциональной разрядкой;

· девиантным поведением;

· деструктивным поведением;

· аффективными вспышками.

Ответ: (аффективными вспышками)
22) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Явление, названное Л.С.Выготским обобщением переживаний, возникает в....

· подростковом возрасте;

· дошкольном возрасте;

· раннем возрасте;

· младшем школьном возрасте.

23) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Этапы жизненного пути личности совпадают с...

· возрастными периодами;

· периодами социализации;

· стадиями развития личности;

· стадиями детства.

24) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Этап развития личности, по Э. Эриксону, носит названия стадии:

· психосоциальной;

· психофизиологической;

· психологической;

· физической.

25) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Эмоционально подчеркнутые состояния ощущений (по Л.С.Выготскому) – это ощущения новорожденного, которые

· независимы от эмоций;

· изолированы от эмоций;

· дифференцированы от эмоций;

· недифференцированы от эмоций.

26) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Количество тестостерона в крови у юношей

· уменьшается;

· увеличивается;

· стабилизируется;

· нет тестостеронов.

27) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Комплекс изменений в организме, происходящий в течение времени и наиболее заметный в преклонном возрасте, – это ...

· дезадаптация;

· старость;

· омоложение;

· старение.

28) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кризис 3-х лет возникает

· в дошкольном возрасте;

· между ранним возрастом и дошкольным детством;

· между младенчеством и ранним возрастом;

· между детством и отрочеством.

29) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кризис 7-ми лет, по Л.И.Божович, это период рождения ...

· реального «я» ребенка;

· идеального «я» ребенка;

· рефлексивного «я» ребенка;

· социального "я" ребенка.

30) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кризис, наступающий в подростковом возрасте и подразумевающий биологические и физиологические изменения, связанные с развитием соматических и половых функций, – это кризис ....

· пубертатный;

· психофизиологический;

· половозрастной;

· психосексуальный;

31) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кризисы возрастного развития свидетельствуют о .... 

· психической травме;

· психическом расстройстве;

· перехода человека от стрессового состояния в депрессивное;

· переходе человека от одной возрастной ступени к другой.

32) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Для личности человека в период перехода к стадии старения характерно явление, связанное с оценкой жизненного пути, называемое ....

· психологическим анализом;

· социальным изменением;

· эго-интеграцией;

· философским осмыслением;

33) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Жизненным путем в широком смысле называют промежуток времени от ...

· 5 лет до смерти;

· с момента поступления на работу и до увольнения;

· 1 года до смерти;

· с рождения до старости.

34) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Долгожители – это лица, календарный возраст которых

· 60 лет и более;

· 70 лет и более;

· 80 лет и более;

· 90 лет и более.

35) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Чья периодизация предполагает двухполюсное развитие личности: 
· Выготский;

· Пиаже;

· Фрейд;

· Эриксон.

36) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Согласно кому, развитие личности соответствует психосексуальному развитию человека:

· Ж.Пиаже;

· Э.Эриксона ;

· А.Петровского;

· З.Фрейда;

37) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Ведущая деятельность после прохождения кризиса новорожденности (по Д.Б. Эльконину)

· игровая;

· предметно-манипулятивная ;

· непосредственно-эмоциональное общение с матерью;

· учебная;

38) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Что является центральным в теории развития Я. Э. Эриксона:

· движущей силой развития личности является врожденная энергия либидо;

· внутренняя логика самого процесса развития вызвана необходимость критических, переломных периодов в жизни ребенка;

· ведущая деятельность;

· человек в течение жизни проходит через несколько универсальных для всего человечества стадий.

39) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кто считал, что трудолюбие включает в себя чувство межличностной компетентности – уверенность в том, что в поисках важных индивидуальных и общественных целей индивид может оказывать положительное влияние на общество?

· Ж. Пиаже;

· З.Фрейд;

· Э.Эриксон;
· Л.Выготский;

40) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Ведущая деятельность по Д.Б. Эльконину после прохождения кризиса юношеского возраста?

· кризис 30-ти лет;

· кризис юношеского возраста;

· кризис вступления в старость;

· подростковый кризис.

41) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Кто  указывал, что фазы жизненного пути датируются историческими событиями, сменой способов воспитания, изменениями в образе жизни и системе отношений, сумме ценностей и жизненной программе?

1. Л.И. Анцыферова;

2. А.А. Бодалев;

3. В.М. Бехтерев;

4. Б.Г.Ананьев.

42) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Четвертый психосоциальный период продолжается от 6 до 12 лет («школьный возраст») и соответствует в теории Фрейда

· оральной стадии;

· анальной стадии;

· генитальной стадии;

· латентной стадии.

43) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Совокупность правил, обеспечивающих эффективность психокоррекционного воздействия - это ...

· правила воздействия терапевта на клиентов;

· принципыобщенияучастниковпсихотерапии;

· правилаповеденияучастникатренинга;

· принципы психологической коррекции в игре;

44) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Понятие сензитивности особенно активно разрабатывалось в

· 18 в;

· 19 в;

· 17 в;

· 20 в;.
45) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Задержка психического развития как отклонение в психическом развитии:

· не может быть совсем преодолена ни при каких условиях;

· может сама пройти с возрастом;

· сложно сказать что-то определенное;

· может быть преодолена при правильном обучении и воспитании;

46) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

В норме самооценка дошкольников:

· занижена;

· завышена;

· адекватна;

· сложно сказать что-то определенное.

47) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Ведущей деятельностью в подростковом возрасте является:

· учебнаядеятельность;
· игроваядеятельность;

· учебно-профессиональнаядеятельность;
· интимно-личностноеобщение;

48) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Психологические особенности подростка определяются:

· проявлениемакцентуацийхарактера;

· особенностямипрофессиональнойдеятельности;

· особенностямиигровойдеятельности;

· особенностямиманипулятивнойдеятельности.

49) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Центральным новообразованием ранней юности является:

· самосознание;

· рефлексия;

· самоопределение;

· появление внутреннего мира;

50) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Стиль студенческой жизни, превращающий вуз в загородный клуб, - это:

· профессиональная субкультура;

· академическая субкультура;

· нонконформистская субкультура;

· студенческаясубкультура.

Ответ: (студенческаясубкультура)
	Критерии оценки теста

Процент правильных ответов
	оценка

	0-54%
	неудовлетворительно

	55%-64%
	удовлетворительно, 3 балла

	65%-84%
	хорошо, 5 баллов

	85%-100%
	отлично, 7 баллов


Тестирование (3 семестр)

1) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Структурнымизвеньямисамосознанияявляются:

· внешняя и внутренняяречь;

· узнавание себя, появление личных действий, первичная самооценка;

· произвольная и непроизвольнаяпамять;

· произвольностьвнимания.

2) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Упражнение врожденных рефлексов, по мнению Жана Пиаже, происходит в период развития:

· внешней и внутреннейречи;

· репрезентативного интеллекта и конкретных операций;

· формальныхопераций;

· сенсомоторногоинтеллекта.

3) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Стремление ребенка 3-х лет делать все самостоятельно – это:

· протест-бунт;

· своеволие;

· обесцениваниевзрослых;

· революция.

4) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Стиль студенческой жизни, предполагающий углубленное изучение предметов, - это:

· профессиональнаясубкультура;

· студенческаясубкультура;

· нонконформистскаясубкультура;

· академическаясубкультура;

5) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Одним из проявлений кризиса 7-ми лет является:

· неестественностьповедения;

· автономнаядетскаяречь;

· негативизм;

· своеволие.

6) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Центральным психологическим новообразованием зрелости является:

· продуктивность в профессиональном и семейном плане;

· окончательноесамоопределение;

· профессиональноесамоопределение;

· увядание.

7) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Превращение количественных изменений развития в качественные изменения - это:

· неравномерностьразвития;
· цикличностьразвития;

· метаморфозыразвития;

· сочетание кризисных и стабильных периодов.

8) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Факторы, определяющие развитие возрастной психологии как науки рассматриваются в:

· зоопсихологии;
· дефектологии;
· дифференциальнойпсихологии;

· инженернойпсихологии.

9) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Основными условиями психического развития являются:

· уровеньразвитияматериальнойкультуры;

· предметы материальной и духовной культуры, люди и отношения между ними;

· применяемыетехнологиивоспитания;

· интерактивныетехнологии.
10) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Первая эмоциональная реакция новорожденного - это:

· крик;

· улыбка;

· плач;

· жест.

11) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Смирение со своей судьбой и спокойное ожидание смерти - это:
· стадиягнева;

· стадиядепрессии;

· стадияпринятия;

· стадиясмерти.

12) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Одним из центральных психологических новообразований молодости является:
· самосознание;

· рефлексия;

· чувство профессиональной компетентности;

· окончательное самоопределение;

13) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Пик профессиональной деятельности отсутствует:

· у авиадиспетчеров;
· у преподавателей;

· у ученых;

· уповаров.

14) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Смена доминирующей психической функции при переходе в новый возрастной период - это:

· неравномерностьразвития;

· цикличностьразвития;

· метаморфозыразвития;
· зонаближайшегоразвития.

15) Задание закрытой формы.

Отметьте правильный ответ.

Опережение хронологического возраста психологическим возрастом в зрелости означает:

· инфантилизм;

· адекватностьразвития;

· преждевременноестарение;

· деградация.

Ответ: (преждевременноестарение)
Шкала оценивания:

	Критерии оценки теста

Процент правильных ответов
	оценка

	0-54%
	неудовлетворительно

	55%-64%
	удовлетворительно, 3 балла

	65%-84%
	хорошо, 5 баллов

	85%-100%
	отлично, 7 баллов


Министерство науки и высшего образованиям Российской Федерации

Технический институт (филиал) федерального государственного автономного образовательного учреждения высшего образования «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. Аммосова» в г. Нерюнгри

КАФЕДРА ПЕДАГОГИКИ И МЕТОДИКИ НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

3.Перечень дискуссионных тем

Темы семинарских занятий, 2 семестр

Тема 1. Психология как наука, предмет психологии. 

1. Связь психологии с другими науками. Отрасли психологии. 

2. Задачи современной психологии.

3. Понятие  о психике ,ее структуре.

4. Сознание как форма психического отражения. Психологическая структура сознания.

Практико-ориентированное задание: Составьте таблицу «Концепция развития психики в животном мире» (Леонтьев А.Н, Фабри Е.Г.)

Тема 2.  Методы психологического исследования. 

1. Понятие о методе. Требования , предъявляемые к методам психологического исследования.

2. Классификация методов психологии по Б.Г. Ананьеву.

3. Характеристика эмпирических методов психологии.

4. Составьте схемы  «Виды вопросов для беседы», «Виды вопросов для анкеты», «Виды тестов»

Практико-ориентированное задание: Составьте таблицу «Характеристика психодиагностических методов психологии»

Тема 3. Деятельность как способ существования.

1. Понятие о деятельности.
2. Виды деятельности: игра, учебная, трудовая.
3. Теория деятельности Леонтьева. 
4. Составление веб-квеста «Структура деятельности. Виды деятельности».

5. Способы выполнения деятельности. 

6. Закономерности формирования навыков. Условия формирования навыков и привычек.

Практико-ориентированное задание: Составьте схемы « Виды действий», составление психологического  анализа привычек человека

Тема 4. Познавательная деятельность человека

1. Общая характеристика познавательных процессов. Основные формы познания.

2. Заполните таблицу «Познавательная деятельность человека»

3. Составьте опорные схемы основных категорий психологии: структура психической деятельности, структура сознания.

Тема 5. Внимание как условие деятельности.
1. Виды и свойства внимания.

2. Основные виды внимания: критерии классификации и характеристика.

3. Свойства внимания. Примеры их исследования.

4. Определение внимания: основные проблемы, подходы и примеры.

Практико-ориентированное задание: Составьте интеллект карту  «Виды и свойства внимания»

Тема 6. Ощущения как основа чувственного познания.

1. Понятие чувствительности. Пороги ощущений.  
2. Виды ощущений. Классификация ощущений.
3. Закономерности ощущений.

4. Свойства ощущений
5. Измерение и изменение ощущений. Нарушение ощущений.
6. Составьте кроссворд по теме «Ощущения»

Тема 7. Восприятие.

1. Виды  и свойства  восприятия. 

2. Основные свойства образы восприятия: предметность, константность, целостность, категоричность.
3. Иллюзии зрительного восприятия. Восприятие пространства, времени и движения.
4. Механизмы восприятия формы предметов и их величины, восприятие времени.
5. Экологическая теория восприятия (Гибсон).
6. Теория восприятия как процесса бессознательных умозаключений (Гельмгольц).
7. Восприятие как процесс категоризации (Брунер).
8. Теория восприятия как циклического процесса (Найссер).
9. Работа с психологическим словарем с целью составления словаря психологических понятий  по теме « Сенсорные процессы»

Тема 8. Память.

1. Составление  опорной схемы  «Память.  Классификация видов памяти». 

2. Характеристика процессов памяти. Закономерности памяти. Индивидуальные особенности памяти.

3. Классические методы исследования памяти. Кривая забывания (Эббингауз) и ее модификация (Пьерон).
4. Деятельностный подход к изучению непроизвольного запоминания (Зинченко, Смирнов).
5. Подход к развитию памяти с позиций культурно-исторической теории (Выготский). 
6. Кратковременная память: характеристика, методы и результаты исследований. Долговременная память: характеристика, методы и результаты исследований.
Практико-ориентированное задание: Заполните таблицу по теме «Теории памяти в отечественной и зарубежной психологии»

Тема 9. Мышление. Речь.

1. Составление презентации  «Мышление. Качества ума». 

2. Виды мышления. Операции мышления. Наглядно-действенное, наглядно-образное и словесно-логическое мышление.
3. Виды речи. Функции речи. Речь как инструмент педагогической деятельности. 

4. Значение слова как единица речевого мышления. Генетические корни мышления и речи.
5. Использование поведенческих реакций для изучения мыслительного процесса. Эксперименты Тихомирова и Телегиной.
6. Исследования условий эффективности влияния наводящей задачи на решение основной.
Практико-ориентированное задание: Заполните таблицу по теме ««Мышление» (Виды мышления. Операции мышления). Подготовьте доклад « Требования к речи педагога»

Тема 10. Воображение.

1. Воображение.           
2. Виды воображения.

3. Способы создания образов воображения.

4. Креативность как характеристика личности.

5. Творческое и критическое мышление (Линдсей и др.).
Практико-ориентированное задание: Составьте библиографию современной литературы по психологии творчества, по психологии творческой одаренности.

11, 12 Практико-ориентированные задания по изученным разделам дисциплины:

1. Практическое задание 

2. Рассмотреть психологические особенности развития внимания в дошкольном возрасте.

3. Подобрать приемы развития внимания у детей дошкольного возраста.

4. Рассмотреть психологические особенности развития внимания у детей младшего школьного возраста.

5. Подобрать приемы развития внимания у детей младшего школьного возраста.

Практическое задание 

1. Раскрыть особенности воображение в дошкольном возрасте.

2. Раскрыть особенности воображение в младшем школьном возрасте.

3. Подобрать методы и приемы развития воображения в дошкольном возрасте.

4. Подобрать методы и приемы развития воображения в младшем школьном возрасте.

Критерии оценки: 

При оценке ответа студента используются следующие критерии:
1) полнота и правильность ответа; 

2) степень осознанности, понимания изученного;

3) языковое оформление ответа.

0 баллов - ставится, если студент не готов.

2 балла - студент показывает поверхностные знания, допускает ошибки, но указанные недостатки позднее ликвидировал, в рамках установленного преподавателем графика. 

3 балла - студент демонстрирует хороший уровень знаний, твердо знает материал, но дает не точные ответы на заданные вопросы, в содержании работы допущены непринципиальные ошибки, которые должны быть позднее ликвидированы в ходе промежуточной аттестации.

4 балла - выставляется за грамотно изложенный  материал, показан высокий уровень освоения студентом учебного материала; проявляет умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач; присутствует обоснованность и четкость изложения ответа; работа содержит обобщенные выводы и рекомендации;  активно использованы электронные образовательные ресурсы.
Темы семинарских занятий, 3 семестр

Тема 1. Ведение в психологию личности

1. Теории личности в работах отечественных и зарубежных авторов.

2. Акцентуации характера.

3. Личность специалиста в сфере образования. 

Тема 2 . Теории психического развития.

1. Периодизация психического развития

а) Периодизация психического развития по внешнему критерию.

б) Периодизация психического развития по одному критерию.

в) Третья группа периодизаций. 

2. Проблема возраста в психологии. Перечислите компоненты «структуры возраста». 

3.  Почему в истории психологии возникла необходимость в разработке теории конвергенции факторов среды и наследственности в психическом развитии? 

4. Какие подходы к решению вопроса о движущих силах психического развития Вам известны? 

5. Перечислите известные вам ведущие типы деятельности в онтогенезе психики ребенка. 

Тема 2. Современные тенденции в решении проблемы периодизации психического развития

1. Основные характеристики ведущих форм деятельности и их развивающих эффектов по Г. А. Цукерман.

2. Характеристика современных западных теорий психического развития. 

3. Сравнение современных отечественных и зарубехных теорий психического развития.

4. Развитие социального интеллекта по Р. Селману.

5. Развитие морального суждения личности по Л. Колбергу.

6. Психическое развитие в гуманистической психологии А. Маслоу. 

7. Понятие «событийная общность» в периодизации психического развития В.И. Cлободчикова и Г.А. Цукерман. 

Тема 3. Раннее детство

1. Кризис 1 года: его причины и симптомы.

2. Социальная ситуация развития в раннем детстве. Характеристики общения ребенка раннего возраста со взрослыми и сверстниками. Развитие предметно-орудийной деятельности в раннем детстве. Возникновение игрового действия. Особенности изобразительной деятельности.

3. Развитие структурного и системного строения сознания (Л.С.Выготский). Когнитивное развитие в раннем возрасте. Отличительные особенности восприятия ребенка в период раннего детства.

4. Перцептивная организация и перцептивные категории. Особенности внимания и памяти. Наглядно-действенный характер мышления ребенка раннего детства. Развитие символической функции мышления (Ж.Пиаже). Основные тенденции в развитии речи ребенка раннего возраста. Теории усвоения языка. Стадии речевого развития по Р. Брауну. Типичные варианты речевых трудностей у детей 2-2,5 лет (В.В. Ветрова).

5. Эмоционально-личностное развитие в период раннего детства. Развитие самосознания. Становление и особенности половой идентичности.

Практико-ориентированное задание: Напишите рекомендации и для родителей   по теме «Основные новообразования раннего детства»

Тема 4. Дошкольный возраст

1. Психологическая сущность и причины возникновения кризиса трех лет. Симптомы кризиса. Сравнительный анализ кризисов 1 года и 3 лет.

2. Социальная ситуация развития дошкольника. Особенности общения дошкольника с родителями и другими взрослыми. Внеситуативные формы общения (М.И. Лисина). Развитие форм общения и отношений детей дошкольного возраста со сверстниками.

3. Сюжетно-ролевая игра как ведущая деятельность дошкольника. Структура сюжетно-ролевой игры, ее становление, развитие и значение для психического развития ребенка (Д.Б. Эльконин). Игра как средство развития ребенка в эпоху детства. Другие виды деятельности в дошкольном возрасте: исследовательское поведение (А.Н. Поддьяков), продуктивные виды деятельности, восприятие сказки как вид деятельности, элементы трудовой и учебной деятельности дошкольника.

4. Развитие личности дошкольника. Развитие потребностно-мотивационной сферы. Становление иерархии мотивов (феномен «горькой конфеты» - А.Н.Леонтьев). Формирование произвольного поведения. Моральное развитие ребенка в дошкольном возрасте. Особенности эмоциональной сферы. Развитие самосознания в дошкольном возрасте. Особенности Я-образа и самооценки дошкольника.

Практико-ориентированное задание: Создайте буклет  для родителей по теме «Основные новообразования дошкольного возраста»

Тема 5. Младший школьный возраст

1. Кризис семи лет: симптомы, психологическая сущность, особенности поведения, новообразования. Проблема психологической готовности к школьному обучению и ее диагностика.

2. Особенности социальной ситуации развития младшего школьника. Адаптация к школьному обучению. Особенности взаимоотношения младшего школьника со значимыми взрослыми (учителями, родителями). Общение со сверстниками.

3. Учебная деятельность как ведущая деятельность младшего школьного возраста, ее структура, закономерности становления и развития. Формирование и динамика мотивов учения. Роль учебной деятельности в психическом развитии младшего школьника. Дети неспособные к учению. Одаренные дети.

4. Когнитивное развитие в младшем школьном возрасте. Переход от дооперационального мышления к мышлению на уровне конкретных операций. Произвольность и осознанность психических процессов.

5. Развитие личности младших школьников. Проблема усвоения моральных норм и правил поведения. Эмоционально-волевые особенности младших школьников. Развитие личностной рефлексии, самопознания и самооценки.

Практико-ориентированное задание: Создайте веб-квест  по теме «Основные новообразования младшего школьного возраста».

Тема 6. Темперамент.

1. Понятие о темпераменте. 

2. Основные типы темперамента. 

3. Физиологические основы темперамента.

4. Свойства нервной системы как основа темперамента. 

5. Психологические характеристики темперамента и особенности деятельности личности.

Тема 7. Характер.

1. Понятие о характере. 

2. Теоретические и экспериментальные подходы к исследованию характера. 

3. Типология характера. 

4. Формирование характера. Закономерности формирования характера. 

5. Акцентуации характера (по К. Леонгарду; по А. Личко).

6. Взаимосвязь характера и темперамента.

7. Свойства нервной системы и типы ВНД.

Практико-ориентированное задание: 

1.Определите тип акцентуации у литературных персонажей

1) Скарлетт О, Хара («Унесенные ветром» М. Митчелл)

Стремление быть в центре внимания выраженная эмоциональная неустойчивость, артистизм, склонность к фантазированию, лживость.

2) Коробочка («Мёртвые души» Н.В. Гоголь)

Склонность к занудству, нравоучениям, неразговорчивость, настороженность, недоверие по отношению к людям, мстительность, злопамятность, педантичность, одержимость одной идеей.

3) Ноздрев («Мёртвые души» Н.В. Гоголь)

Недостаточная управляемость, ослабление контроля над влечениями, повышенная импульсивность, грубость, склонность к хамству, конфликтам, раздражительность, вспыльчивость.

4) Шерлок Холмс («Приключения Шерлока Холмса» К. Дойль)

Пунктуален, аккуратен. Скрупулезность — качество личности, которое выражается в особой тщательности и точности до мелочей; добросовестный; склонен жестко следовать плану; в выполнении действий усидчив, ориентирован на высокое качество работы и особую аккуратность, склонен к частым самопроверкам.

5) Наташа Ростова («Война и мир» Л.Н. Толстой)

Эмоциональность, чувственность, тревожность, болтливость, боязливость, впечатлительность, сопереживание другим людям или животным, отзывчивость, мягкосердечность. В любви ранима.

6) Андрей Болконский («Война и мир» Л.Н. Толстой)

Частые периодические смены настроения, зависимость от внешних событий, жажда деятельности, повышенная говорливость, «скачка» идей. Печальные — подавленность, замедленность реакций и мышлений

2. Определите преимущества и недостатки каждого типа темперамента. Укажите предпочтительный вид деятельности (профессию). Заполните таблицу: 

	Вид темперамента
	Преимущества
	Недостатки
	Профессия

	Сангвиник
	
	
	

	Холерик
	
	
	

	Флегматик
	
	
	

	Меланхолик
	
	
	


Практическая работа 

Определение видов темперамента

Цель работы: познакомить с различными типами темпераментов, научиться определять тип темперамента.

Задание 1. Экстраверсия и интроверсия

Различают такие понятия, как экстраверты и интроверты.

Экстравертированный тип характеризуется обращенностью личности на окружающий мир.Экстравертам свойственны импульсивность, инициативность, гибкость поведения, общительность, социальная адаптация.

Для интровертированного типа характерны фиксация интересов личности на явлениях собственного внутреннего мира: необщительность, замкнутость, социальная пассивность, склонность к самоанализу, затруднение социальной адаптации.

Тест на тему «Экстраверт или интроверт»
Инструкция: выберите один из вариантов ответа:

1. а) Мне редко бывает скучно.

б) Я часто скучаю.

2. а) Я не люблю быстрой езды.

б) Мне нравится скорость, когда замираешь от страха.

3. а) Я предпочитаю провести вечер дома с друзьями.

б) Мне больше нравится проводить время в большой шумной компании.

4. а) Иногда мне нравится быть одному (одной).

б) Я ненавижу оставаться в одиночестве.

5. а) Я предпочитаю иметь несколько близких друзей,

б) Лучше, если есть множество знакомых.

6. а) Лучше писать книги, чем что-нибудь продавать.

б) Лучше продавать что-либо, чем писать книги.

7. а) Я едва ли пойду на риск.

б) Я радуюсь любому случаю рискнуть.

8. а) Я считаю первоапрельские шуточки просто глупостью.

б) Первого апреля можно здорово повеселиться.

9. а) Едва ли вам удастся застать меня смотрящим по телевизору юмористическую передачу. 

    б) По-моему, юмористические передачи очень хорошие.

10.а) Я люблю разговоры на отвлеченные темы.

б) Чем о чём-то рассуждать, лучше что-нибудь сделать.

11.а) Во время игры в прятки я спрячусь за деревом.

б) Во время игры в прятки я спрячусь на дереве.

12.а) Я избегаю толпы.

б) Я хорошо себя чувствую в толпе.

13.а) Я не люблю танцевать. 

б) Я люблю танцевать.

14.а) Машины с открытым верхом опасны, лучше в них не ездить.

б) На машинах с открытым верхом ездить веселей.

15.а) Я предпочитаю действовать за кулисами.

     б)Мне больше нравится быть на сцене.

Ключ к тесту

Подсчитайте количество ответов «а» и «б».

· 10 или больше «а» означает, что вы, скорее всего, интроверт. Вам лучше, когда людей вокруг вас немного. У вас может возникнуть ощущениеусталости и раздражительности, если вы находитесь среди большой группы людей.

· 10 или больше «б» означает, что вы экстраверт. На людях вы чувствуете себя лучше всего. Вы можете ощущать, что это наполняет вас энергией, возникает желание действовать.

Задание 2. Основные типы темперамента и их свойства

Темперамент – это совокупность индивидуальных особенностей личности, характеризующих динамическую и эмоциональную сторону ее деятельности и поведения. Существуют диагностики, позволяющие определить тип темперамента.

Тест на тип темперамента А. Айзенка

Инструкция: Ответьте на 57 вопросов либо «да», либо «нет».

1. Часто ли Вы испытываете тягу к новым впечатлениям, к тому, чтобы встряхнуться, испытать возбуждение?

2. Часто ли Вы чувствуете, что нуждаетесь в друзьях, которые вас понимают, могут одобрить или утешить?

3. Считаете ли Вы себя безобидным человеком?

4. Очень ли трудно Вам отказаться от своих намерений?

5. Вы обдумываете свои дела не спеша, предпочитаете подождать, прежде чем действовать?

6. Всегда ли Вы сдерживаете свои обещания, не считаясь с тем, что Вам это невыгодно?

7. Часто ли у Вас бывают спады и подъёмы настроения?

8. Вообще, Вы действуете и говорите быстро, не задерживаясь для обдумывания?

9. Возникало ли у Вас чувство, что Вы несчастный человек, хотя серьёзной причины для этого не было?

10. Верно ли, что Вы почти на всё могли бы решиться, если дело пошло на спор?

11. Вы смущаетесь, когда хотите завязать разговор с незнакомым человеком?

12. Бывает ли, что разозлившись, Вы выходите из себя?

13. Часто ли бывает, что Вы действуете под влиянием минуты?

14. Часто ли Вас терзают мысли о том, что чего-либо не следовало делать или говорить?

15. Предпочитаете ли Вы книги встречам с другими людьми?

16. Верно ли, что Вас довольно легко задеть?

17. Вы любите часто бывать в компании?

18. Бывают ли у Вас мысли, о которых неудобно рассказывать другим?

19. Верно ли, что Вы иногда полны энергии так, что всё горит в руках, а иногда вялые?

20. Предпочитаете ли иметь поменьше приятелей, но зато особенно близких?

21. Вы много мечтаете?

22. Когда на Вас кричат, отвечаете тем же?

23. Часто ли Вас терзает чувство вины?

24. Все ли ваши привычки хороши и желательны?

25. Способны ли Вы дать волю чувствам и вовсю повеселиться в шумной компании?

26. Можно ли сказать, что нервы бывают у Вас часто натянуты до предела?

27. Вы слывёте за человека весёлого и живого?

28. После того как дело сделано, часто ли Вы мысленно возвращаетесь к нему, думая, что могли бы сделать лучше?

29. Вы обычно чувствуете себя спокойным, когда находитесь в компании?

30. Бывает ли, что Вы передаёте слухи?

31. Бывает ли, что Вам не спится из-за того, что разные мысли лезут Вам в голову?

32. Если хотите узнать о чём-нибудь, то предпочитаете прочитать в книге, чем спросить у друзей?

33. Бывает ли у Вас сильное сердцебиение?

34. Нравится ли Вам работа, требующая пристального внимания?

35. Бывают ли у Вас приступы дрожи?

36. Если бы Вы знали, что никогда сказанное Вами не будет раскрыто, всегда бы высказывались в духе общепринятого?

37. Вам неприятно бывать в компании, где подшучивают друг над другом?

38. Вы раздражительны?

39. Вам нравится работа, которая требует быстроты действия?

40. Верно ли, что Вам нередко не дают покоя мысли о разных неприятностях и ужасах, которые могли бы произойти, хотя всё закончилось благополучно?

41. Вы медлительны и неторопливы в движениях?

42. Вы когда-нибудь опаздывали на свидания или на работу?

43. Часто ли вам снятся кошмары?

44. Вы любите поговорить настолько, что никогда не упустите удобный случай с незнакомым человеком?

45. Беспокоят ли вас какие-либо боли?

46. Вы чувствовали бы себя несчастным, если долго не смогли бы видеться со своими знакомыми, друзьями?

47. Можете ли Вы назвать себя нервным человеком?

48. Среди людей, которых Вы знаете, есть ли такие, которые Вам явно не нравятся?

49. Можете ли Вы сказать, что Вы уверенный в себе человек?

50. Обидитесь ли Вы, если покритиковать недостатки Ваши и Вашей работы?

51. Вы считаете, что трудно получить настоящее удовольствие от вечеринки?

52. Беспокоит ли Вас чувство, что Вы чем-то хуже других?

53. Вам трудно внести оживление в скучную компанию?

54. Бывает ли, что Вы говорите о вещах, в которых совсем не разбираетесь?

55. Вы беспокоитесь о своём здоровье?

56. Вы любите подшучивать над другими?

57. Страдаете ли Вы от бессонницы?

Обработка результатов

Если ответ совпадает с указанным в ключе, то ему присваивается один балл.

· Искренность: «да» на вопросы 6, 24, 36; «нет» на вопросы 12, 18, 30, 42, 48, 54.

· Нестабильность: «да» на вопросы 2, 4, 7, 9, 11, 14, 16, 19, 21, 23, 26, 28, 31, 33, 35, 38, 40, 43, 45, 47, 50, 52, 55, 57.

· Экстраверсия: «да» на вопросы 1, 3, 8, 10, 13, 17, 22, 25, 27, 39, 44, 46, 49, 56; «нет» на вопросы 5, 15, 20, 29, 32, 34, 37, 41, 51, 53.

Если показатель искренности составляет больше 5 баллов, то ответы были неискренни. Далее смотрим, куда попадает результат по кругу Айзенка.
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Задание 3. Определение типа темперамента по формуле Белова

Инструкция: из 80 пунктов отметьте только те, которые вам свойственны. 

1. Безропотны, покорны

2. Болезненно чувствительны и легко ранимы

3. Бываете агрессивным забиякой

4. Быстро включаетесь в новую работу и быстро переключаетесь на другую

5. Быстро засыпаете и пробуждаетесь

6. Быстро остываете, если что-то перестаёт вас интересовать

7. Быстро утомляетесь

8. Веселы и жизнерадостны

9. Впечатлительны до слезливости

10. Выносливы и работоспособны

11. Доводите начатое дело до конца

12. Затрудняетесь установить контакт с новыми людьми

13. Инертны, малоподвижны, вялы

14. Легко переживаете неудачи и неприятности

15. Легко переносите одиночество

16. Легко приспосабливаетесь к разным обстоятельствам

17. Легко сдерживаете порыв

18. Любите аккуратность во всём

19. Малоактивны и робки

20. Мало восприимчивы к одобрению или порицанию

21. Медленно включаетесь в работу и переключаетесь с одного дела на другое

22. Молчаливы и не любите попусту болтать

23. Настойчивы в достижении поставленной цели

24. Находчивы в споре

25. Не верите в свои силы

26. Не доводите начатое дело до конца

27. Незлобливы, проявляете снисходительное отношение к колкостям в свой адрес

28. Не растрачиваете попусту сил

29. Невольно приспосабливаетесь к характеру собеседника

30. Невыдержанны и вспыльчивы

31. Незлопамятны и боязливы

32. Несобранны, проявляете поспешность в решениях

33. Нетерпеливы

34. Нетерпимы к недостаткам

35. Неуравновешенны и склонны к горячности

36. Неусидчивы, суетливы

37. Неустанно стремитесь к новому

38. Неустойчивы в интересах и склонностях

39. Обладаете быстрой, страстной, со сбивчивыми интонациями речью

40. Обладаете всегда бодрым настроением

41. Обладаете выдержкой

42. Обладаете выразительной мимикой

43. Обладаете громкой, быстрой отчётливой речью, сопровождающейся живыми жестами и выразительной мимикой

44. Обладаете резкими порывистыми движениями

45. Обладаете слабой тихой речью, иногда снижающейся до шёпота

46. Обладаете спокойной, ровной речью, с остановками

47. Общительны и отзывчивы, не чувствуете скованности

48. Осторожны и рассудительны

49. Последовательны и обстоятельны

50. Постоянны в своих интересах

51. Предъявляете высокие требования к себе и окружающим

52. Работаете рывками

53. Резки и прямолинейны в отношениях с людьми

54. Решительны и инициативны

55. Ровны в отношениях со всеми

56. С трудом приспосабливаетесь к новой обстановке

57. С увлечением берётесь за любое новое дело

58. Сдержанны и терпеливы

59. Склонны иногда скользить по поверхности, отвлекаться

60. Склонны к подозрительности, мнительны

61. Склонны к резким сменам настроения

62. Склонны к риску

63. Склонны переоценивать себя

64. Склонны уходить в себя

65. Скрытны и необщительны

66. Сохраняете самообладание в неожиданной и сложной обстановке

67. Спокойны и хладнокровны

68. Способны быстро действовать и решать

69. Способны быстро схватывать новое

70. Стеснительны и застенчивы

71. Стремитесь вызвать сочувствие и помощь других

72. Строго придерживаетесь выработанного распорядка дня, системы в работе

73. Теряетесь в новой обстановке

74. Тяготитесь однообразием будничной кропотливой работы

75. Умеете ждать

76. Упрямы

77. Чрезвычайно восприимчивы к одобрению и порицанию

78. Чрезмерно обидчивы

79. Чувствуете подавленность и растерянность при неудачах

80. Энергичны и деловиты

Обработка результатов

Необходимо определить процентное соотношение типов темперамента, к которым относятся отмеченные пункты:

· Меланхолик: 1, 2, 7, 9, 12, 15, 19, 25, 29, 45, 51, 60, 64, 65, 70, 71, 73, 77, 78, 79.

· Сангвиник: 4, 5, 6, 8, 10, 14, 16, 23, 26, 38, 40, 43, 47, 57, 59, 63, 66, 69, 74, 80.

· Флегматик: 11, 13, 17, 18, 20, 21, 22, 27, 28, 41, 46, 48, 49, 50, 55, 56, 58, 67, 72, 75.

· Холерик: 3, 24, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 39, 42, 44, 52, 53, 54, 61, 62, 68, 76.

Если процентное содержание какого-либо типа темперамента составляет от 40% и более, то он считается преобладающим в человеке. Если доля типа 30-39%, то его качества выражены в человеке достаточно ярко. 20-29% – качества выражены заметно, и их надо учитывать. 10-19% – выражены слабо, а менее 10% вообще не в счёт.

Основной, доминирующий темперамент проявляется на близкой психологической дистанции (в знакомой обстановке, с близкими людьми) в комфортной психологической атмосфере. 

Второй по степени убывания - дополнительный темперамент, ярче проявляется на самой далекой психологической дистанции - в формальном общении с другими, чаще посторонними людьми.

Третий тип темперамента проявляется в формальной обстановке, на далекой психологической дистанции (официальный отношения с руководством, подчиненными или партнерами из других организаций, просто незнакомыми людьми). Этот тип темперамента можно назвать ролевым, т.к. человек в такой ситуации скован условностями, и, адаптируясь к социуму, играет определенную социальную роль.

Четвертый тип темперамента, реже всего проявляющийся у человека, характерен для стрессовых ситуаций или тех, которые принято называть форс-мажорными (крах фирмы и неожиданное увольнение, тяжелая болезнь или смерть близкого человека, какое либо стихийное бедствие: пожар, наводнение и т.д.).

Холерический тип. Действия холерика обычно порывисты, он отличается повышенной возбудимостью, большой эмоциональностью. Холерический темперамент проявляется в инициативности, энергичности, активности. Человеку с таким типом темперамента свойственна импульсивность, возбудимость, а в некоторых случаях несдержанность, нетерпеливость, необдуманность, вспыльчивость, раздражительность.

Холерик чувствует азарт, встречаясь с трудностями. Он любит риск и активное времяпрепровождение. Временами склонен переоценивать свои возможности. Энергичен, но не всегда способен довести дело до конца. В общении проявляется импульсивность, эмоциональность, открытость и прямолинейность, иногда агрессивность. У холерика очень широкий круг общения и контактов, но отношения с большей частью окружения довольно поверхностные. В компаниях холерик часто играет роль лидера или заводилы. Речь холерика отличается быстротой, иногда сбивчивостью, всегда эмоционально окрашена, подкрепляется яркой жестикуляцией и мимикой. Холерик стремится к новому и быстро устает от однообразной деятельности, неусидчив. Быстро принимает решения, однако нередко сожалеет о них и пересматривает свою позицию. Работоспособность сильно зависит от настроения, которое вообще часто меняется.

Сангвинический тип. Сангвиник быстро приспосабливается к новым условиям, сходится с людьми, общителен. Чувства у сангвиника легко возникают и сменяются, мимика богатая, выразительная. Человеку с преобладанием сангвинического темперамента свойственна открытость и доступность, а в некоторых случаях беззаботность, поверхностность, непостоянство.

Сангвиник воспринимается в коллективе как активный, жизнерадостный и доброжелательный человек. Он отличается уравновешенностью; можно сказать, что он беспокоен внешне, но спокоен внутри. Его характеризует высокая работоспособность, умение долго сосредоточиваться на задаче и легкая переключаемость с одной задачи на другую, при этом – склонность к некоторой поверхностности. В общении сангвиник открыт, его речь выразительна, он хорошо сдерживает эмоции, настроен обычно добродушно и оптимистично. Сангвиник общителен, у него обычно широкий круг контактов и несколько близких друзей, он легко устанавливает новые контакты. Для сангвиника характерна стабильная самооценка, которая может быть адекватной или слегка завышенной. Сангвиники обычно обладают хорошими организаторскими способностями. 

Флегматический тип. У представителей флегматического темперамента новые формы поведения формируются медленно, но являются стойкими. Как правило, флегматик редко выходит из себя, ровен и спокоен в общении. Обычно это вдумчивый, миролюбивый, старательный и размеренный человек, но в некоторых случаях могут проявляться пассивность, вялость и безучастность к окружающему, лень и безволие.

Это самый стабильный тип нервной системы. Типичный флегматик отличается уравновешенностью, стрессоустойчивостью, низкой эмоциональностью. Его характеризует медленный темп речи, движений и деятельности. Однако знакомую деятельность флегматик выполняет в среднем темпе и с высокой точностью. В общении флегматик – это уравновешенный, спокойный, немногословный, рассудительный человек, потребность в общении у флегматика невысока, круг контактов обычно довольно узкий. Флегматик обычно долго колеблется в выборе решений, но, раз приняв решение, методично следует своему выбору. Для флегматика важна привычная и спокойная обстановка, порядок во всем, он очень устает от суеты и форс-мажоров. Флегматик постоянен в своих интересах и в отношениях. Умеет доводить начатое до конца, притом что включаться в работу может довольно долго.

Меланхолический тип. Людей с меланхолическим типом темперамента отличает повышенная чувствительность, сдержанность и обстоятельность. Проявление эмоций у меланхолика едва заметно. 

Меланхолик раним, бывает тревожен. Однако его переживания не особенно заметны внешне: в коллективе меланхолик обычно достаточно замкнут. Круг его общения узок, однако отношения с людьми складываются у него прочные и глубокие. Спокойно переносит меланхолик и одиночество. Он быстро устает от общения, особенно с малознакомыми людьми, при этом в общении он тактичен, внимателен, наблюдателен. Меланхолику важна поддержка и одобрение, он с трудом переносит неудачи и болезненно воспринимает критику. В деятельности способен проявлять тщательность, исполнительность, быть очень внимательным к деталям.

Тема 8. Личность.

1. Системно – структурное представление о личности, ее свойства, состояния.

2. Биологическое и социальное в структуре личности. 

3. Процессы социализации личности, становление образа «Я». 

4. Самооценка. Направленность. Убеждения. Мировоззрения. Самосознание

Тема 9. Способности.

1. Понятие о способностях. Виды способностей. Теории способностей.

2. Соотношение способностей и успешности обучения. 

3. Классификация уровней способности: Способности, одаренность, талант, гениальность. 

4. Понятие о генотипе. Задатки.

Тема 10, 11. Мотивационно-потребностная сфера.

1. Общее понятие о потребностях, их функциях и свойствах. 

2. Основные виды потребностей и проблемы их классификации (А. Маслоу, Г. Мюррей, К.Г. Юнг, Г. Хекхаузен). 

3. Понятие мотива. Мотив как предмет потребности. Функции и основные виды мотивов. Мотив и смысл. 

4. Смысловые и мотивационно-смысловые образования в психологической структуре направленности личности (А.Г. Асмолов, Б.С. Братусь, В.Г. Асеев, Ю.М, Орлов, А.Б. Орлов, Б.А. Сосновский). 

5. Понятие об иерархии смыслов. Мотив и переживание. Мотив и сознание. Мотив как личностное образование. 

6. Мотивы, их роль в регуляции деятельности; виды мотивов, сознательные и бессознательные мотивы. 

7. Соотношение мотива и цели, возможности и феноменология их совпадения. Понятие о задаче, ее связях с целью и мотивом. Иерархия целей и задач в структуре направленности человека. 

8. Общее понятие о направленности, ее функциях и проявлениях. 

9. Проблема типологии направленности. Соотношение понятий «направленность личности» и «направленность деятельности». 

10. Психологическое «Я». Определения. Соотношение понятий. Инстинкты. Влечения. Интерес. Склонности. Ценности. Идеалы. Понятие установки (Узнадзе). Убеждения. Мировоззрение. Образ своего «Я». «Я – концепция». 

11. Самооценка и уровень притязаний, их общая характеристика. Самоконтроль. Саморегуляция. 

Тема 12. Эмоции.

1. Понятие об эмоции. Эмоции в структуре личности.

2. Классификация, основные виды эмоций.

3. Физиологическая основа эмоции. 

4. Функция эмоции. Эмоциональные состояния, их внешнее выражение. Нейрофизиологические механизмы эмоций. Вегетативные проявления эмоций. 

5. Психологические теории эмоции: эволюционная теория эмоций Дарвина, теории Джеймса и Ланге, когнитивные теории эмоций Анохика и Симонова. 

6. Теория стресса Селье. Состояния тревожности.

7. Снятие эмоционального напряжения.

Практико-ориентированное задание: Подобрать и провести тренинг на тему «Эмоции».

Тема 13. Чувства. 

1. Понятие «Чувства». Соотношение с эмоциями. 

2. Функции чувств. Классификация. 

3. Характеристики чувств. Высшие чувства. Формы переживания чувств. 

4. Аффективные особенности личности. Роль аффектов, эмоций, чувств и настроения в регуляции активности человека. 

5. Фрустрация и ее связь с эмоциональными состояниями человека. 

Практико-ориентированное задание: Подобрать и провести тренинг на тему «Чувства».

Составить классный час на тему «Мир наших эмоций и чувств». 

Тема 14. Воля.

1. Понятие воли. 

2. Место воли в системе психики. Природа воли. Филогенез воли. Физиологические основы. 

3. Функции воли. Уровни волевой регуляции. Волевое усилие. 

4. Структура волевого процесса. Волевые свойства личности. 

5. Различные подходы к определению сущности воли в психическом мире человека. Роль В.И. Селиванова в учении о воле. 

6. Волевые качества, их характеристика, пути их самовоспитания (В.И. Селиванов, А.И. Высоцкий). 

7. Природа волевого действия, структура волевого процесса, еѐ анализ. 

8. Действие как проявление воли. Понятие о мотивационном действии в структуре воли (В.А. Иванников).

Тема 15. Эмоционально-волевая сфера.

1. Психологические особенности эмоционально-волевой сферы дошкольников. 

2. Психологические особенности эмоционально-волевой сферы младших школьников.

3. Психологические особенности эмоционально-волевой сферы подростков. 

4. Эмоционально-нравственное развитие дошкольников и младших школьников.
Тема 16. Индивидуально-психологические свойства личности.

1. Мотив и мотивация. Охарактеризовать каждое понятие.

2. Связь мотивации и потребностей.
3. Основные  характеристики потребностей
4. Дать характеристику мотивов, характеризующих человека как личность: альтруизм и
агрессивность
5. Теория потребностей А. Маслоу: законы, положения.
Тема 17. Психологическое и социальное здоровье. 

1. Тревожность дошкольников и младших школьников. 

2. Преодоление страхов у дошкольников и младших школьников. 

3. Психологическое здоровье младших школьников. 

4. Психология агрессивного поведения младших школьников. 

5. Стили детско-родительского взаимодействия и развитие детей. 
Тема 18. Самосознание и «Я-концепция» личности.

1. Сознание и самосознание. 

2. Самосознание в структуре мотивации профессионального психолога. 

3. Психологическая сущность «Я-концепции» личности. 

4. Структура и функции «Я-концепции» личности. 

5. «Я-концепция» и самоактуализация личности.

Тема 19. Общение. Виды и функции

1. Понятие и определение общения

2. Три стороны общения

3. Виды общения

4. Вербальное и невербальное общение

5. Виды общения в зависимости от его цели

Критерии оценки: 

При оценке ответа студента используются следующие критерии:
4) полнота и правильность ответа; 

5) степень осознанности, понимания изученного;

6) языковое оформление ответа.

0 баллов - ставится, если студент не готов.

1 балл - студент показывает поверхностные знания, допускает ошибки, но указанные недостатки позднее ликвидировал, в рамках установленного преподавателем графика. 

2 балла - студент демонстрирует хороший уровень знаний, твердо знает материал, но дает не точные ответы на заданные вопросы, в содержании работы допущены непринципиальные ошибки, которые должны быть позднее ликвидированы в ходе промежуточной аттестации.

3 балла - выставляется за грамотно изложенный  материал, показан высокий уровень освоения студентом учебного материала; проявляет умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач; присутствует обоснованность и четкость изложения ответа; работа содержит обобщенные выводы и рекомендации;  активно использованы электронные образовательные ресурсы.
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4.АТТЕСТАЦИОННАЯ РАБОТА
Аттестационная работа проверяет знание студентов по изученному разделу. 

2 семестр

СРС 1. Основные современные психологические направления. 

1. Классический бихевиоризм (Уотсон) и необихевиоризм (Толмен). 

2. Характеристика оперантного научения (Скиннер). 

3. Бессознательное как предмет психологии. Явления, изучаемые в классическо психоанализе (Фрейд). 

4. Метод свободных ассоциаций. Коллективное и индивидуальное бессознательное, функция бессознательного (Юнг). 

5. Общая характеристика гештальтпсихологии: основной принцип и феномены его иллюстрирующие. 

СРС 2. Психика. Сознание. Деятельность.

1. Уровни сознания. Выделение сознания как критерий психики. 

2. Сознательное и бессознательное - два компонента психической деятельности человека. 

СРС 4. Мышление. Виды мышления. Речь. 

1. Теория планомерного формирования умственных действий П.Я. Гальперина.

2. Стадии развития сенсо-моторного интеллекта. Стадии развития понятийного интеллекта. Феномены интуитивно-наглядного мышления (Пиаже).

3. Характеристика процесса воплощения мысли в слово. Значение и смысл слова (Выготский).

4. Метод рассуждения вслух и его возможности для изучения мыслительного процесса.

СРС 5. Психология внимания. 

1. Модель внимания Бродбента: описание и эмпирическое обоснование.

2. Экспериментальная критика модели внимания Бродбента. Модель внимания Трейсман.

3. Модель внимания Нормана: описание и эмпирическое обоснование.

4. Модель внимания Канемана: описание и эмпирическое
Критерии оценки: 

При оценке ответа студента используются следующие критерии:
полнота и правильность ответа; 

степень осознанности, понимания изученного;

языковое оформление ответа.

0 баллов - ставится, если студент не выполнил работу.

2 балла - студент демонстрирует хороший уровень знаний, твердо знает материал, нсдал работу в срок, в содержании работы допущены непринципиальные ошибки.

3 балла - выставляется за грамотно изложенный  материал, показан высокий уровень освоения студентом учебного материала; присутствует обоснованность и четкость изложения ответа; работа содержит обобщенные выводы и рекомендации.
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5.Комплект заданий для контрольной работы

2 семестр
Комплект заданий для контрольной работы 

2 семестр

Контрольная работа состоит из 5-ти заданий.

Задание 1. Составить словарь терминов по теме «Познавательные процессы».

Задание 2. Подготовьте подборку примеров рекламы, использующей закономерности восприятия.

Задание 3 . Составить упражнения на развитие памяти. Используя практическую литературу по психологии выписать в тетрадь упражнения на тренировку и развитие индивидуальных особенностей (объема, точности, длительности, быстроты запоминания) памяти.

Задание 4. Для каждой мыслительной операции придумайте пример, а результаты представьте в виде таблицы.

Задание 5. Составить упражнения, которые способствуют развитию воображения.

Критерии оценки: 
Соответствие содержания вопросам.

Глубина проработки материала.

Правильность и полнота использования источников.

Грамотность написания.

Соответствие оформления контрольной работы стандартам.

Объем списка литературы не менее 5 источников.

Наиболее характерными стилистическими особенностями текста письменной работы, изложенной научным стилем, являются:

1) строгая последовательность изложения; 

2) полная согласованность между собой смежных предложений, в особенности располагающихся в разных абзацах;

3) недопустимость двойственного толкования текста и передача ключевых мыслей в безличной форме.

0 баллов - ставится, если студент не готов.

1 балл – студент показывает поверхностные знания, допускает ошибки, но указанные недостатки позднее ликвидировал, в рамках установленного преподавателем графика.
2 балла - ставится при условии, если студент демонстрирует, ниже среднего уровня знания, слабо владеет навыками анализа, не умеет использовать научную литературу.
3 балла - студент демонстрирует хороший уровень знаний, твердо знает материал, но дает не точные ответы на заданные вопросы, в содержании работы допущены непринципиальные ошибки, которые должны быть позднее ликвидированы в ходе промежуточной аттестации.
4 балла - студент обладает необходимыми навыками научно-исследовательского анализа, с достаточной полнотой излагает учебный материал, обнаруживает понимание материала, не достаточно точно обосновывает свои суждения, затрудняется в приведение примеров.

5 баллов - выставляется за грамотно изложенный  материал, показан высокий уровень освоения студентом учебного материала; присутствует обоснованность и четкость изложения ответа; работа содержит обобщенные выводы и рекомендации;  активно использованы электронные образовательные ресурсы.
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6.Курсовая работа
Темы для курсовой работы:

1. Сравнительный анализ отечественных и зарубежных теорий эмоций.

2. Эмоционально-волевое развитие детей дошкольного возраста.

3. Эмоционально-волевое развитие детей младшего школьного возраста.

4. Средства массовой информации и агрессивность.

5. Развитие свойств внимание у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

6. Развитие творческих способностей у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

7. Развитие воображения у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

8. Развитие памяти у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

9. Развитие коммуникативных навыков у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

10. Развитие мышления у детей дошкольного / школьного возрастов.

11. Развитие мелкой моторики у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

12. Развитие свойств мышления у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

13. Развитие устной речи у детей дошкольного / младшего школьного возрастов.

14. Психологическая готовность детей к школе.

Критерии оценки: 
Соответствие содержания вопросам.

Глубина проработки материала.

Правильность и полнота использования источников.

Грамотность написания.

Соответствие оформления курсовой работы стандартам.

Объем списка литературы не менее 25 источников.

Наиболее характерными стилистическими особенностями текста письменной работы, изложенной научным стилем, являются:

1) строгая последовательность изложения; 

2) полная согласованность между собой смежных предложений, в особенности располагающихся в разных абзацах;

3) недопустимость двойственного толкования текста и передача ключевых мыслей в безличной форме.

Рейтинговый регламент для курсовой работы:

	Вид выполняемой учебной работы 

(контролирующие материалы)
	Количество баллов (min)
	Количество баллов (max)

	Обоснование актуальности темы. Составление плана
	6
	9

	Анализ психолого-педагогической литературы по теме исследования, обобщение опыта работы педагогов РФ и РС (Я)
	6
	9

	Написание "чернового" варианта 1 главы
	6
	9

	Написание "чистового" варианта 1 главы. Написание выводов к главе
	6
	9

	Написание "чернового" варианта 2 главы
	6
	9

	Написание "чистового" варианта 2 главы. Написание выводов к главе и заключения
	6
	9

	Составление заключения, списка литературы, оформление приложений, подготовка выступления к защите.
	9
	16

	Количество баллов для допуска к защите
	45
	70


